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1. 276 BLACK POWER EAST AFRICA by stv 05:21:32

Staffelzeiten: 00:36:10 h, 00:34:54 h, 00:39:00 h, 00:32:27 h, 00:29:30 h
00:27:56 h, 00:31:09 h, 00:24:32 h, 00:36:44 h, 00:29:14 h

2. 1 o.t.n Lauflabor 05:22:55
Staffelzeiten: 00:38:25 h, 00:32:48 h, 00:38:38 h, 00:35:28 h, 00:30:59 h

00:28:15 h, 00:29:51 h, 00:25:23 h, 00:35:16 h, 00:27:56 h

3. 3 Hannovers Weisse Massai 05:25:02
Staffelzeiten: 00:37:56 h, 00:34:16 h, 00:36:56 h, 00:33:44 h, 00:30:25 h

00:29:57 h, 00:32:11 h, 00:25:29 h, 00:36:00 h, 00:28:13 h

4. 4 LG Zippels - Runaways 05:40:24
Staffelzeiten: 00:36:06 h, 00:34:50 h, 00:39:40 h, 00:36:55 h, 00:33:07 h

00:30:39 h, 00:33:39 h, 00:28:14 h, 00:38:41 h, 00:28:38 h

5. 5 SC Itzehoe & Friends Männer 05:58:07
Staffelzeiten: 00:42:11 h, 00:41:19 h, 00:38:20 h, 00:38:21 h, 00:33:38 h

00:30:21 h, 00:34:12 h, 00:27:02 h, 00:41:51 h, 00:30:57 h

6. 6 Borener SV 06:00:49
Staffelzeiten: 00:48:38 h, 00:36:17 h, 00:40:21 h, 00:36:59 h, 00:35:19 h

00:32:30 h, 00:33:31 h, 00:28:00 h, 00:38:13 h, 00:31:06 h

7. 7 SV Enge-Sande 06:14:17
Staffelzeiten: 00:45:23 h, 00:37:52 h, 00:44:26 h, 00:39:01 h, 00:35:09 h

00:33:50 h, 00:36:05 h, 00:29:19 h, 00:40:14 h, 00:33:03 h

8. 367 LAV Husum 1 06:33:57
Staffelzeiten: 00:44:55 h, 00:42:47 h, 00:42:38 h, 00:37:36 h, 00:41:36 h

00:36:47 h, 00:36:48 h, 00:35:10 h, 00:40:50 h, 00:34:54 h

9. 776 LG Zippels  -  Runaways 06:34:06
Staffelzeiten: 00:43:48 h, 00:40:15 h, 00:43:15 h, 00:44:26 h, 00:37:35 h

00:37:00 h, 00:38:49 h, 00:27:26 h, 00:42:21 h, 00:39:16 h

10. 757 Kenias letzte Reserve 06:38:58
Staffelzeiten: 00:46:03 h, 00:44:21 h, 00:43:22 h, 00:38:42 h, 00:38:09 h

00:39:50 h, 00:38:50 h, 00:37:18 h, 00:40:56 h, 00:31:32 h

11. 10 Team Holländers Hof 06:41:03
Staffelzeiten: 00:48:32 h, 00:43:03 h, 00:44:47 h, 00:41:37 h, 00:36:25 h

00:34:55 h, 00:39:36 h, 00:30:11 h, 00:48:19 h, 00:33:43 h

12. 457 Bewegungsfreunde Hamburg 06:46:45
Staffelzeiten: 00:48:50 h, 01:31:37 h, 00:46:22 h, 00:34:15 h, 00:33:36 h

00:39:58 h, 00:29:59 h, 00:45:51 h, 00:36:21 h,  h

13. 9 LC Oase Hingstheide 06:50:51
Staffelzeiten: 00:44:51 h, 00:43:04 h, 00:46:50 h, 00:42:57 h, 00:42:11 h

00:35:31 h, 00:40:46 h, 00:33:25 h, 00:46:01 h, 00:35:20 h

14. 627 Wyker TB 06:57:39
Staffelzeiten: 00:42:10 h, 00:42:32 h, 00:49:31 h, 00:42:47 h, 00:50:22 h

00:33:12 h, 00:39:14 h, 00:41:54 h, 00:40:51 h, 00:35:11 h

15. 411 SV Enge-Sande 2 06:58:14
Staffelzeiten: 00:46:21 h, 00:45:31 h, 00:52:03 h, 00:41:48 h, 00:40:49 h

00:34:45 h, 00:40:23 h, 00:33:14 h, 00:46:04 h, 00:37:20 h

16. 618 Vierdreißig für Barkelsby 06:58:35
Staffelzeiten: 00:49:58 h, 00:43:48 h, 00:45:44 h, 00:45:02 h, 00:39:03 h

00:37:07 h, 00:40:29 h, 00:32:41 h, 00:44:41 h, 00:40:06 h

17. 440 Westmoreland - TSV Hürup 07:00:51
Staffelzeiten: 00:45:05 h, 00:45:32 h, 00:46:47 h, 00:46:37 h, 00:42:37 h

00:35:05 h, 00:44:10 h, 00:33:26 h, 00:47:26 h, 00:34:11 h
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18. 805 Die Minentaucher 07:06:16

Staffelzeiten: 00:53:19 h, 00:45:09 h, 00:50:38 h, 00:37:23 h, 00:39:50 h
00:39:03 h, 00:39:56 h, 00:32:23 h, 00:51:49 h, 00:36:52 h

19. 240 1001 Strecken 07:12:19
Staffelzeiten: 00:47:08 h, 00:50:15 h, 00:51:01 h, 00:44:24 h, 00:40:25 h

00:36:17 h, 00:38:59 h, 00:33:17 h, 00:46:52 h, 00:43:46 h

20. 686 Dragons1 07:12:31
Staffelzeiten: 00:44:30 h, 00:51:08 h, 00:46:47 h, 00:46:08 h, 00:46:01 h

00:42:15 h, 00:40:14 h, 00:30:12 h, 00:45:55 h, 00:39:24 h

21. 726 Globerunners - Next Generation 07:12:50
Staffelzeiten: 00:45:54 h, 00:45:29 h, 00:45:41 h, 00:40:16 h, 00:46:16 h

00:43:01 h, 00:43:54 h, 00:30:34 h, 00:52:28 h, 00:39:21 h

22. 507 Heideexpress Bomlitz 07:15:08
Staffelzeiten: 00:48:05 h, 00:44:37 h, 00:48:41 h, 00:49:00 h, 00:40:15 h

00:34:52 h, 00:38:18 h, 00:33:59 h, 00:49:44 h, 00:47:40 h

23. 312 Flensburg liebt dich Marathon 07:16:58
Staffelzeiten: 00:48:39 h, 00:44:40 h, 00:54:52 h, 00:41:14 h, 00:39:52 h

00:35:41 h, 00:42:32 h, 00:35:17 h, 00:49:24 h, 00:44:53 h

24. 376 Malteser Flensburg 1 07:17:23
Staffelzeiten: 00:42:23 h, 00:39:54 h, 00:51:56 h, 00:46:01 h, 00:52:10 h

00:43:37 h, 00:44:15 h, 00:28:23 h, 00:43:59 h, 00:44:49 h

25. 326 Heiwe 07:18:01
Staffelzeiten: 00:50:16 h, 00:44:58 h, 00:51:54 h, 00:44:52 h, 00:38:47 h

00:39:33 h, 00:42:34 h, 00:37:37 h, 00:47:44 h, 00:39:51 h

26. 765 Läuferteam TuS Jevenstedt 07:21:05
Staffelzeiten: 00:48:41 h, 00:49:14 h, 00:56:41 h, 00:44:45 h, 00:43:44 h

00:35:58 h, 00:41:56 h, 00:33:59 h, 00:45:48 h, 00:40:22 h

27. 631 ALG-VfL Bokel 1 07:21:26
Staffelzeiten: 00:52:09 h, 00:44:04 h, 00:57:19 h, 00:47:29 h, 00:39:30 h

00:36:42 h, 00:43:12 h, 00:32:23 h, 00:48:43 h, 00:39:59 h

28. 406 Spezialpionierregiment 164 II 07:21:29
Staffelzeiten: 00:51:59 h, 00:46:28 h, 00:51:46 h, 00:43:46 h, 00:40:58 h

00:41:04 h, 00:43:33 h, 00:36:38 h, 00:47:09 h, 00:38:14 h

29. 894 Lauftreff TSV Hattstedt Männer 07:21:53
Staffelzeiten: 00:49:44 h, 00:41:03 h, 00:49:15 h, 00:49:04 h, 00:50:00 h

00:38:48 h, 00:42:03 h, 00:37:18 h, 00:45:58 h, 00:38:44 h

30. 760 Kiel Oncology Network 2 07:22:31
Staffelzeiten: 00:54:18 h, 00:49:23 h, 00:52:01 h, 00:53:19 h, 00:44:08 h

00:32:08 h, 00:37:49 h, 00:30:49 h, 00:46:48 h, 00:41:51 h

31. 352 Kreisverwaltung Schleswig-Flensburg 1 07:22:56
Staffelzeiten: 00:48:22 h, 00:49:28 h, 00:54:22 h, 00:45:43 h, 00:33:15 h

00:40:38 h, 00:46:34 h, 00:35:44 h, 00:50:10 h, 00:38:44 h

32. 372 LG PEGASOS BERLIN 07:23:43
Staffelzeiten: 00:46:49 h, 00:47:44 h, 00:47:53 h, 00:36:21 h, 00:46:58 h

00:37:12 h, 00:45:10 h, 00:39:30 h, 00:46:54 h, 00:49:16 h

33. 50 TaktLwG 51 I Immelmänner 1 07:25:14
Staffelzeiten: 00:58:54 h, 00:49:27 h, 00:50:02 h, 00:44:17 h, 00:37:27 h

00:44:43 h, 00:42:01 h, 00:36:35 h, 00:42:12 h, 00:39:41 h

34. 241 Neckar-Hasen 07:25:57
Staffelzeiten: 00:57:28 h, 00:47:56 h, 00:47:27 h, 00:41:44 h, 00:36:50 h

00:38:27 h, 00:44:24 h, 00:36:32 h, 00:49:43 h, 00:45:31 h

Data and Timing by Zippel's-Timing / www.zippels.de 26.05.2018, 20:42:59



Lauf zwischen den Meeren 2018
Ergebnis Gesamteinlauf >> Staffel (Offene Wertung) <<

Seite 3

Rang SN# Name Gesamtzeit
35. 250 Spiridon-Club Bad Oldesloe 1. Mixed 07:26:02

Staffelzeiten: 00:45:41 h, 00:46:35 h, 00:51:42 h, 00:48:05 h, 00:40:45 h
00:39:18 h, 00:44:19 h, 00:37:03 h, 00:52:10 h, 00:40:28 h

36. 795 MTSV Hohenwestedt 07:28:51
Staffelzeiten: 00:48:19 h, 00:48:26 h, 00:51:42 h, 00:43:53 h, 00:44:06 h

00:42:34 h, 00:41:35 h, 00:37:14 h, 00:52:42 h, 00:38:23 h

37. 344 Justiz Flensburg 07:29:21
Staffelzeiten: 00:50:56 h, 00:51:24 h, 00:54:21 h, 00:40:48 h, 00:45:14 h

00:34:38 h, 00:42:46 h, 00:39:45 h, 00:47:41 h, 00:41:51 h

38. 800 Oldie Team TSV Rendsburg 07:31:51
Staffelzeiten: 00:46:15 h, 00:44:59 h, 00:50:30 h, 00:47:48 h, 00:51:05 h

00:38:44 h, 00:39:52 h, 00:44:14 h, 00:46:38 h, 00:41:51 h

39. 504 Hannover Runners 07:33:00
Staffelzeiten: 00:53:11 h, 00:46:59 h, 00:44:29 h, 00:51:08 h, 00:45:17 h

00:37:50 h, 00:47:12 h, 00:33:56 h, 00:51:35 h, 00:41:28 h

40. 203 Team Stade - 10 Jahre dabei 07:33:44
Staffelzeiten: 00:50:54 h, 00:42:23 h, 00:49:55 h, 00:49:51 h, 00:47:20 h

00:41:48 h, 00:40:25 h, 00:41:40 h, 00:45:49 h, 00:43:44 h

41. 577 SG Suderwich 07:34:16
Staffelzeiten: 00:47:01 h, 00:44:15 h, 00:45:06 h, 00:47:54 h, 00:48:57 h

00:45:13 h, 00:45:43 h, 00:36:53 h, 00:43:42 h, 00:49:36 h

42. 582 SSV Mörel 07:34:26
Staffelzeiten: 00:46:10 h, 00:51:24 h, 01:00:41 h, 00:41:27 h, 00:45:28 h

00:52:35 h, 00:41:35 h, 00:38:12 h, 00:42:07 h, 00:34:52 h

43. 896 R.SH Wach - Mittmann Show 07:36:22
Staffelzeiten: 00:48:44 h, 00:53:53 h, 01:00:12 h, 00:40:49 h, 00:39:12 h

00:50:57 h, 00:44:33 h, 00:32:47 h, 00:46:16 h, 00:39:03 h

44. 691 Eckernförder MTV Herren 07:38:29
Staffelzeiten: 00:52:49 h, 00:53:11 h, 00:46:40 h, 00:47:33 h, 00:44:22 h

00:38:20 h, 00:46:06 h, 00:36:36 h, 00:49:59 h, 00:42:58 h

45. 660 CISV 07:38:39
Staffelzeiten: 01:01:41 h, 00:52:11 h, 00:50:47 h, 00:41:00 h, 00:40:33 h

00:35:31 h, 00:41:51 h, 00:37:42 h, 00:53:05 h, 00:44:24 h

46. 859 SV Fleckeby 1 07:39:00
Staffelzeiten: 00:53:13 h, 00:49:54 h, 00:48:58 h, 00:46:16 h, 00:42:02 h

00:44:39 h, 00:41:46 h, 00:41:40 h, 00:48:00 h, 00:42:35 h

47. 838 Lauftreff Jübeck Speed 07:39:05
Staffelzeiten: 01:02:45 h, 00:48:12 h, 00:46:37 h, 00:48:04 h, 00:42:53 h

00:37:54 h, 00:45:48 h, 00:31:50 h, 00:52:23 h, 00:42:44 h

48. 230 Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 2 07:39:34
Staffelzeiten: 00:55:59 h, 00:43:33 h, 00:50:05 h, 00:45:55 h, 00:47:39 h

00:47:40 h, 00:39:12 h, 00:41:57 h, 00:46:22 h, 00:41:17 h

49. 153 Elmshorner Dreamteam 07:41:08
Staffelzeiten: 00:47:48 h, 00:51:59 h, 00:49:02 h, 00:47:05 h, 00:45:27 h

00:41:23 h, 00:48:35 h, 00:32:29 h, 01:00:02 h, 00:37:20 h

50. 132 AGGRO Ellerhoop 07:42:11
Staffelzeiten: 00:53:55 h, 00:49:15 h, 00:55:02 h, 00:44:14 h, 00:42:31 h

00:40:00 h, 00:42:32 h, 00:35:11 h, 00:56:09 h, 00:43:27 h

51. 140 Bevern runs 1 07:43:12
Staffelzeiten: 00:52:26 h, 01:31:22 h, 00:44:35 h, 00:50:29 h, 00:41:09 h

00:48:47 h, 00:40:41 h, 00:47:25 h, 00:46:21 h,  h
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52. 546 NAKlethics 07:45:14

Staffelzeiten: 00:54:11 h, 00:54:55 h, 00:50:40 h, 00:47:35 h, 00:50:18 h
00:49:35 h, 00:42:31 h, 00:28:39 h, 00:49:15 h, 00:37:40 h

53. 480 DLRG Berlin Charlottenburg-Wilmersdorf 07:46:00
Staffelzeiten: 00:49:42 h, 00:45:04 h, 00:52:28 h, 00:48:27 h, 00:48:23 h

00:43:13 h, 00:48:57 h, 00:37:10 h, 00:45:00 h, 00:47:40 h

54. 534 LT Scharnebeck 07:46:23
Staffelzeiten: 01:00:40 h, 00:49:57 h, 00:51:50 h, 00:49:24 h, 00:47:53 h

00:40:59 h, 00:38:27 h, 00:34:04 h, 00:55:42 h, 00:37:33 h

55. 720 Gemeinde Langwedel 07:47:41
Staffelzeiten: 00:49:17 h, 00:44:50 h, 01:00:10 h, 00:50:27 h, 00:51:50 h

00:38:16 h, 00:46:29 h, 00:36:55 h, 00:48:16 h, 00:41:16 h

56. 773 Lauftreff Rakete 07:47:43
Staffelzeiten: 00:53:08 h, 00:39:52 h, 00:45:03 h, 00:59:13 h, 00:50:20 h

00:39:47 h, 00:44:02 h, 00:43:18 h, 00:51:22 h, 00:41:41 h

57. 368 LAV Husum 2 07:50:33
Staffelzeiten: 00:49:55 h, 00:46:47 h, 01:03:53 h, 00:57:19 h, 00:44:04 h

00:39:38 h, 00:44:26 h, 01:24:09 h, 00:40:25 h,  h

58. 818 Rescue Team Waldeck 07:51:37
Staffelzeiten: 00:55:25 h, 00:49:00 h, 01:01:30 h, 00:55:22 h, 00:38:16 h

00:43:51 h, 00:41:48 h, 00:35:53 h, 00:46:13 h, 00:44:24 h

59. 718 Gegenwind aus Osten 07:51:39
Staffelzeiten: 00:51:05 h, 00:55:02 h, 00:48:58 h, 00:52:32 h, 00:39:55 h

00:37:55 h, 00:51:11 h, 00:36:28 h, 00:51:15 h, 00:47:23 h

60. 389 Raffinerie Heide GmbH 07:52:53
Staffelzeiten: 00:56:19 h, 00:54:05 h, 00:58:48 h, 00:57:05 h, 00:41:02 h

00:39:08 h, 00:41:07 h, 00:32:19 h, 00:49:07 h, 00:43:58 h

61. 787 Maschinenring Mittelholstein e.V. 07:53:03
Staffelzeiten: 00:49:31 h, 00:47:06 h, 00:49:12 h, 00:47:08 h, 00:48:02 h

00:44:25 h, 00:45:57 h, 00:36:23 h, 00:57:01 h, 00:48:22 h

62. 594 Team Mad Diggers 07:54:16
Staffelzeiten: 00:58:26 h, 00:49:28 h, 00:51:28 h, 00:48:08 h, 00:48:31 h

00:44:21 h, 00:41:36 h, 00:39:42 h, 00:44:47 h, 00:47:53 h

63. 655 Borener SV Die Zweite 07:54:25
Staffelzeiten: 00:54:02 h, 00:52:12 h, 00:56:55 h, 00:51:06 h, 00:37:42 h

00:39:49 h, 00:45:04 h, 00:40:01 h, 00:45:19 h, 00:52:18 h

64. 236 last order 07:58:57
Staffelzeiten: 00:52:52 h, 00:49:35 h, 00:54:28 h, 00:54:33 h, 00:55:36 h

00:43:17 h, 00:43:15 h, 00:33:34 h, 00:50:33 h, 00:41:17 h

65. 513 Jogg Norris 07:59:39
Staffelzeiten: 00:52:13 h, 00:46:58 h, 00:52:17 h, 00:54:31 h, 00:48:46 h

00:44:14 h, 00:51:27 h, 00:34:12 h, 00:49:10 h, 00:45:54 h

66. 613 TuS Haste Durst 08:00:38
Staffelzeiten: 00:54:00 h, 00:51:13 h, 00:53:06 h, 00:44:28 h, 00:49:28 h

00:47:53 h, 00:46:49 h, 00:40:50 h, 00:46:03 h, 00:46:52 h

67. 433 VR Bank Flensburg-Schleswig eG 08:01:09
Staffelzeiten: 00:44:51 h, 00:53:52 h, 00:56:06 h, 01:01:29 h, 00:41:39 h

00:50:28 h, 00:45:11 h, 00:33:06 h, 00:55:38 h, 00:38:55 h

68. 423 TSV Goldebek Herren 08:01:42
Staffelzeiten: 00:49:38 h, 00:47:57 h, 00:59:03 h, 00:54:58 h, 00:41:50 h

00:44:26 h, 00:51:46 h, 00:39:24 h, 00:53:47 h, 00:38:57 h
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69. 621 Weserbergland Runners -Speedies- 08:02:14

Staffelzeiten: 00:57:33 h, 00:50:42 h, 00:52:19 h, 00:53:04 h, 00:43:08 h
00:42:58 h, 00:47:00 h, 00:44:30 h, 00:48:47 h, 00:42:18 h

70. 453 Barmstedter Schneckenschubser 08:03:30
Staffelzeiten: 00:51:23 h, 00:47:57 h, 00:55:32 h, 00:48:42 h, 00:51:08 h

00:45:29 h, 00:45:19 h, 00:38:07 h, 00:50:10 h, 00:49:49 h

71. 633 Altstädter St. Knudsgilde von 1449 1 08:03:49
Staffelzeiten: 00:53:41 h, 00:50:45 h, 00:59:18 h, 00:55:34 h, 00:42:14 h

00:48:44 h, 00:43:46 h, 00:33:52 h, 00:55:20 h, 00:40:38 h

72. 882 Hollingstedt Speed 08:04:05
Staffelzeiten: 00:47:27 h, 00:50:45 h, 01:02:59 h, 00:50:21 h, 00:54:28 h

00:40:36 h, 00:40:03 h, 00:36:33 h, 00:56:58 h, 00:44:00 h

73. 506 He-Ho lets go 08:04:13
Staffelzeiten: 00:52:58 h, 00:46:17 h, 00:46:54 h, 00:53:17 h, 00:49:06 h

00:50:33 h, 00:50:19 h, 00:41:03 h, 00:53:20 h, 00:40:31 h

74. 608 TSV Fahrdorf Mixed 08:04:13
Staffelzeiten: 00:52:26 h, 00:49:30 h, 00:50:36 h, 00:48:39 h, 00:48:58 h

00:49:55 h, 00:53:59 h, 00:37:06 h, 00:56:45 h, 00:36:23 h

75. 567 Sautrupp 08:04:48
Staffelzeiten: 00:54:49 h, 00:39:30 h, 00:58:40 h, 00:51:17 h, 00:50:40 h

00:48:23 h, 00:51:29 h, 00:33:54 h, 00:49:49 h, 00:46:21 h

76. 846 Sophie-Scholl-Gymnasium Itzehoe 08:05:27
Staffelzeiten: 00:55:24 h, 00:57:59 h, 00:49:45 h, 00:50:40 h, 00:53:33 h

00:46:13 h, 00:45:08 h, 00:29:57 h, 00:53:03 h, 00:43:51 h

77. 476 Die Musherstaffel 08:05:33
Staffelzeiten: 01:07:31 h, 00:53:23 h, 00:57:36 h, 00:43:55 h, 00:38:35 h

00:42:25 h, 00:47:44 h, 00:36:39 h, 00:58:24 h, 00:39:26 h

78. 318 forrest damp 08:06:09
Staffelzeiten: 01:05:28 h, 00:49:58 h, 00:54:34 h, 00:54:46 h, 00:40:47 h

00:39:48 h, 00:51:39 h, 00:38:16 h, 00:47:06 h, 00:43:52 h

79. 731 Hans Wagner Family & Friends 08:06:45
Staffelzeiten: 00:58:22 h, 00:50:31 h, 00:55:47 h, 00:42:36 h, 00:50:01 h

00:46:48 h, 00:50:12 h, 00:39:28 h, 00:44:38 h, 00:48:25 h

80. 473 Meeresflitzer 08:06:51
Staffelzeiten: 00:57:35 h, 00:53:20 h, 00:56:35 h, 00:49:20 h, 00:45:15 h

00:52:56 h, 00:41:38 h, 00:34:32 h, 00:52:41 h, 00:43:05 h

81. 264 Mach Ofta 08:07:02
Staffelzeiten: 00:52:47 h, 00:50:45 h, 00:55:49 h, 00:47:38 h, 00:43:37 h

00:44:09 h, 00:53:03 h, 00:45:17 h, 00:54:18 h, 00:39:45 h

82. 820 Rocket Snails 08:07:36
Staffelzeiten: 00:45:36 h, 00:41:34 h, 00:51:26 h, 00:44:20 h, 00:47:28 h

00:50:27 h, 00:54:46 h, 00:48:28 h, 00:51:57 h, 00:51:38 h

83. 692 Eckis Trümmertruppe 08:08:59
Staffelzeiten: 00:55:14 h, 00:56:43 h, 00:48:39 h, 00:51:50 h, 00:46:37 h

00:36:38 h, 00:50:15 h, 00:43:11 h, 00:57:25 h, 00:42:33 h

84. 816 Reha Damp Nachwuchs 08:09:05
Staffelzeiten: 00:56:32 h, 00:55:39 h, 00:53:28 h, 00:58:53 h, 00:39:44 h

00:47:56 h, 00:54:16 h, 00:36:25 h, 00:44:34 h, 00:41:43 h

85. 717 Geestrunners Beringstedt 08:09:22
Staffelzeiten: 00:53:24 h, 00:49:52 h, 00:53:16 h, 00:51:05 h, 00:50:55 h

00:50:44 h, 00:46:31 h, 00:39:09 h, 00:52:17 h, 00:42:15 h
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86. 617 VfL Thorstein-Taarstedt 08:09:36

Staffelzeiten: 00:45:28 h, 00:50:41 h, 01:01:58 h, 00:48:37 h, 00:50:56 h
00:47:02 h, 00:50:32 h, 00:38:09 h, 00:51:26 h, 00:44:52 h

87. 439 Westcoast Runners NF 08:10:01
Staffelzeiten: 00:55:15 h, 00:49:38 h, 01:01:51 h, 00:43:06 h, 00:50:39 h

00:44:14 h, 00:53:46 h, 00:38:18 h, 00:47:49 h, 00:45:28 h

88. 523 Kunterbunt Süderbrarup 08:10:04
Staffelzeiten: 00:54:48 h, 00:48:57 h, 00:52:15 h, 00:51:14 h, 00:47:06 h

00:52:04 h, 00:38:53 h, 00:43:14 h, 00:56:54 h, 00:44:45 h

89. 559 Rennstreife-Berlin 08:10:13
Staffelzeiten: 01:04:36 h, 00:55:48 h, 00:58:08 h, 00:49:49 h, 00:43:38 h

00:41:53 h, 00:45:37 h, 00:35:02 h, 00:51:26 h, 00:44:20 h

90. 632 ALG-VfL Bokel 2 08:10:32
Staffelzeiten: 00:56:35 h, 00:51:09 h, 00:57:14 h, 00:45:33 h, 00:46:49 h

00:42:14 h, 00:49:32 h, 00:38:23 h, 00:54:42 h, 00:48:23 h

91. 461 bunert Essen 08:11:03
Staffelzeiten: 00:55:25 h, 00:43:41 h, 00:50:57 h, 00:51:57 h, 00:40:00 h

00:44:02 h, 01:00:20 h, 00:30:04 h, 01:07:38 h, 00:47:05 h

92. 738 Harrys Fitnessgruppe 08:11:07
Staffelzeiten: 00:58:55 h, 00:50:36 h, 00:54:00 h, 00:45:48 h, 00:48:15 h

00:46:30 h, 00:43:53 h, 00:41:53 h, 00:53:23 h, 00:47:57 h

93. 533 Loiter Laufhelden 08:11:28
Staffelzeiten: 00:57:13 h, 00:51:48 h, 00:48:19 h, 00:52:24 h, 00:48:30 h

00:38:11 h, 00:46:07 h, 00:46:58 h, 00:59:15 h, 00:42:47 h

94. 52 TaktLwG 51 I Immelmänner 2 08:11:55
Staffelzeiten: 00:57:13 h, 00:54:16 h, 01:04:54 h, 00:45:50 h, 00:44:46 h

00:41:44 h, 00:45:16 h, 00:40:49 h, 00:58:38 h, 00:38:34 h

95. 239 Lübecker SC 08:11:57
Staffelzeiten: 00:56:31 h, 00:56:15 h, 00:58:21 h, 00:56:51 h, 00:40:02 h

00:46:52 h, 00:46:37 h, 00:33:51 h, 00:49:08 h, 00:47:34 h

96. 723 Globerunners 08:12:30
Staffelzeiten: 00:44:38 h, 00:44:25 h, 01:47:12 h, 00:43:36 h, 00:43:17 h

00:38:16 h, 00:40:24 h, 00:36:54 h, 00:48:11 h, 00:45:41 h

97. 451 Autohaus Elmshorn & Friends 08:13:06
Staffelzeiten: 00:58:06 h, 00:53:25 h, 00:55:49 h, 00:43:14 h, 00:47:38 h

00:39:27 h, 00:44:38 h, 00:38:38 h, 00:54:47 h, 00:57:27 h

98. 841 Seebataillon 08:13:44
Staffelzeiten: 01:02:17 h, 00:41:55 h, 01:01:42 h, 00:49:20 h, 00:45:36 h

00:46:46 h, 00:53:06 h, 00:39:19 h, 00:54:03 h, 00:39:45 h

99. 492 Feuerwehr Damp 08:14:12
Staffelzeiten: 00:46:40 h, 00:50:07 h, 00:59:44 h, 00:50:20 h, 00:59:59 h

00:51:25 h, 00:51:25 h, 00:43:25 h, 00:47:51 h, 00:33:20 h

100. 159 Hökiwis 08:14:42
Staffelzeiten: 00:55:52 h, 00:48:00 h, 01:02:15 h, 00:57:13 h, 00:44:19 h

00:43:20 h, 00:44:39 h, 00:36:04 h, 01:01:01 h, 00:42:03 h

101. 890 Wittenseer Aktiv Tour 08:15:04
Staffelzeiten: 01:00:07 h, 00:46:09 h, 00:53:43 h, 00:58:55 h, 00:51:06 h

00:43:50 h, 00:44:18 h, 00:37:25 h, 01:05:07 h, 00:34:27 h

102. 243 Reisen statt Rasen 08:15:21
Staffelzeiten: 01:04:34 h, 01:03:46 h, 00:59:39 h, 00:47:01 h, 00:45:53 h

00:43:48 h, 00:46:43 h, 00:35:59 h, 00:48:17 h, 00:39:45 h
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103. 450 Arlewatter Greenteam 08:15:36

Staffelzeiten: 01:05:50 h, 00:54:49 h, 00:49:39 h, 00:51:02 h, 00:45:49 h
00:44:25 h, 00:51:37 h, 00:38:46 h, 00:47:15 h, 00:46:28 h

104. 758 KGS Running Team 08:16:43
Staffelzeiten: 00:50:16 h, 00:53:48 h, 00:57:50 h, 00:55:03 h, 00:46:17 h

00:44:44 h, 00:53:04 h, 00:33:53 h, 00:58:01 h, 00:43:52 h

105. 848 Spiridon Schleswig 08:17:30
Staffelzeiten: 01:00:54 h, 00:47:03 h, 01:03:06 h, 00:48:54 h, 00:52:18 h

00:49:02 h, 00:51:01 h, 00:32:39 h, 00:52:10 h, 00:40:28 h

106. 545 NAK Roadrunners 08:18:26
Staffelzeiten: 00:52:38 h, 00:49:50 h, 00:57:21 h, 00:47:44 h, 00:40:50 h

00:44:35 h, 00:50:46 h, 00:41:57 h, 00:52:29 h, 01:00:22 h

107. 278 Bregning Boys 08:18:42
Staffelzeiten: 00:51:58 h, 00:57:13 h, 00:57:28 h, 01:00:28 h, 00:46:13 h

00:42:11 h, 00:47:13 h, 00:44:19 h, 00:47:25 h, 00:44:20 h

108. 565 Running Friends 08:19:18
Staffelzeiten: 00:55:01 h, 00:59:01 h, 00:48:28 h, 00:40:03 h, 00:48:51 h

00:44:26 h, 00:56:20 h, 00:40:21 h, 00:47:55 h, 00:58:56 h

109. 363 LaufLok NF 08:19:45
Staffelzeiten: 00:49:12 h, 00:45:52 h, 00:56:23 h, 00:47:15 h, 00:43:43 h

00:52:30 h, 00:45:41 h, 00:49:24 h, 00:52:25 h, 00:57:24 h

110. 263 A.CON.TAX Steuerberatungsgesellschaft mbH 08:20:04
Staffelzeiten: 00:54:30 h, 01:03:44 h, 00:46:28 h, 00:49:03 h, 00:51:39 h

00:43:27 h, 00:57:40 h, 00:39:46 h, 00:47:13 h, 00:46:39 h

111. 181 Run Fleet 08:20:20
Staffelzeiten: 01:01:29 h, 00:54:31 h, 00:58:32 h, 00:48:52 h, 00:50:08 h

00:47:36 h, 00:45:59 h, 00:36:26 h, 00:52:05 h, 00:44:47 h

112. 297 die Strategen 08:20:48
Staffelzeiten: 00:53:48 h, 00:51:49 h, 01:11:35 h, 00:46:58 h, 00:50:04 h

00:42:24 h, 00:47:49 h, 00:38:35 h, 00:45:46 h, 00:52:03 h

113. 612 TSV Waabs 08:21:28
Staffelzeiten: 01:03:40 h, 00:49:00 h, 01:02:53 h, 00:57:27 h, 00:41:31 h

00:44:19 h, 00:49:53 h, 00:41:48 h, 00:46:22 h, 00:44:40 h

114. 635 Always Ultra 08:21:38
Staffelzeiten: 00:51:47 h, 00:44:52 h, 01:00:49 h, 00:50:31 h, 00:44:04 h

00:44:40 h, 00:48:53 h, 00:49:04 h, 00:57:08 h, 00:49:55 h

115. 889 WirFuerOcker 08:21:59
Staffelzeiten: 00:51:54 h, 00:51:56 h, 00:55:52 h, 00:53:26 h, 00:47:15 h

00:54:07 h, 00:46:09 h, 00:34:05 h, 00:51:01 h, 00:56:17 h

116. 697 Elsdorfer Eis 08:23:06
Staffelzeiten: 00:53:50 h, 00:49:39 h, 00:57:32 h, 01:00:50 h, 00:53:44 h

00:45:12 h, 00:49:52 h, 00:38:36 h, 00:53:06 h, 00:40:49 h

117. 496 Fit for life Schleswig 08:23:12
Staffelzeiten: 00:57:03 h, 00:50:27 h, 00:56:07 h, 00:54:06 h, 00:49:16 h

00:40:49 h, 00:46:02 h, 00:40:53 h, 01:00:48 h, 00:47:46 h

118. 641 ATV Ditmarsia 08:23:13
Staffelzeiten: 01:02:32 h, 00:45:21 h, 00:56:36 h, 00:54:01 h, 00:40:47 h

00:43:39 h, 00:47:56 h, 00:33:05 h, 01:14:02 h, 00:45:16 h

119. 429 Vestas Deutschland GmbH 1 08:23:31
Staffelzeiten: 00:51:30 h, 00:58:39 h, 00:59:03 h, 00:44:54 h, 00:45:31 h

00:57:30 h, 00:56:38 h, 00:38:49 h, 00:46:59 h, 00:44:02 h
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120. 447 -Ahrenswohlder Wölfe- 08:24:07

Staffelzeiten: 00:59:19 h, 00:51:22 h, 00:59:12 h, 00:59:22 h, 00:47:00 h
00:42:56 h, 00:47:45 h, 00:36:06 h, 00:58:00 h, 00:43:09 h

121. 610 TSV Kappeln 08:24:08
Staffelzeiten: 00:59:19 h, 00:53:22 h, 01:00:11 h, 00:50:16 h, 00:54:36 h

00:40:56 h, 00:51:41 h, 00:39:23 h, 00:53:19 h, 00:41:09 h

122. 626 WSP Berlin 08:25:00
Staffelzeiten: 01:02:53 h, 00:53:08 h, 00:55:57 h, 00:56:19 h, 00:49:23 h

00:43:09 h, 00:45:21 h, 00:41:35 h, 00:54:21 h, 00:42:59 h

123. 445 Zielsprintverweigerer 08:25:16
Staffelzeiten: 01:01:25 h, 00:45:12 h, 00:53:25 h, 00:49:29 h, 00:42:24 h

00:59:47 h, 00:47:49 h, 00:52:40 h, 00:54:04 h, 00:39:06 h

124. 796 MTV Schwabstedt Lauftreff 08:25:29
Staffelzeiten: 00:59:08 h, 00:55:26 h, 01:02:40 h, 01:01:28 h, 00:44:05 h

00:42:19 h, 00:46:18 h, 00:39:53 h, 00:53:17 h, 00:41:00 h

125. 676 Die EISKALTEN   Bofrost Neumünster 08:26:18
Staffelzeiten: 00:49:01 h, 00:57:44 h, 00:53:38 h, 00:51:03 h, 00:48:34 h

00:45:11 h, 00:58:30 h, 00:48:57 h, 00:50:56 h, 00:42:48 h

126. 583 Stöckchenläufer 08:26:25
Staffelzeiten: 01:07:30 h, 00:45:34 h, 00:50:57 h, 01:01:02 h, 00:55:38 h

00:45:10 h, 00:44:06 h, 00:39:55 h, 00:53:02 h, 00:43:36 h

127. 234 Hundertzehenläufer 08:26:29
Staffelzeiten: 01:01:50 h, 01:03:40 h, 00:51:04 h, 00:55:20 h, 00:51:25 h

00:49:03 h, 00:39:44 h, 00:40:28 h, 00:53:26 h, 00:40:33 h

128. 494 FF Ladekop 08:28:12
Staffelzeiten: 00:55:19 h, 00:54:39 h, 00:52:31 h, 00:49:54 h, 01:03:25 h

00:43:12 h, 00:48:26 h, 00:41:14 h, 00:48:32 h, 00:51:04 h

129. 895 Amtsgericht Schleswig 08:28:51
Staffelzeiten: 00:56:26 h, 00:48:05 h, 00:55:18 h, 00:45:28 h, 00:49:19 h

00:52:33 h, 00:45:25 h, 00:47:42 h, 00:50:21 h, 00:58:19 h

130. 652 BiBeKu GmbH 08:29:05
Staffelzeiten: 00:52:21 h, 00:50:01 h, 00:52:43 h, 00:52:47 h, 00:54:06 h

00:58:32 h, 00:39:33 h, 00:33:19 h, 01:02:49 h, 00:52:58 h

131. 200 Team MariTeam 08:29:43
Staffelzeiten: 01:03:59 h, 01:00:28 h, 00:50:47 h, 00:55:25 h, 00:43:57 h

00:38:25 h, 00:48:09 h, 00:44:11 h, 01:00:15 h, 00:44:11 h

132. 425 TSV Mildstedt 08:30:22
Staffelzeiten: 00:59:02 h, 00:47:41 h, 00:52:47 h, 00:51:37 h, 00:49:42 h

00:52:23 h, 00:49:47 h, 00:46:18 h, 00:57:14 h, 00:43:55 h

133. 11 Team Gammelby 08:31:06
Staffelzeiten: 01:02:24 h, 00:45:28 h, 01:03:34 h, 00:49:32 h, 01:00:07 h

00:44:41 h, 00:47:35 h, 00:42:59 h, 00:55:57 h, 00:38:53 h

134. 876 UKSH Innere Punkt Punkt Punkt läuft 08:31:45
Staffelzeiten: 00:55:28 h, 00:51:44 h, 01:11:50 h, 01:00:15 h, 00:42:14 h

00:42:25 h, 00:56:05 h, 00:43:06 h, 00:49:44 h, 00:38:59 h

135. 373 LG Treia & FRiends 08:32:19
Staffelzeiten: 01:15:39 h, 00:47:33 h, 00:56:31 h, 00:57:06 h, 00:49:34 h

00:37:56 h, 00:44:28 h, 00:44:16 h, 00:50:32 h, 00:48:48 h

136. 808 Possel & Partner GmbH & Co.KG 08:33:10
Staffelzeiten: 00:58:41 h, 00:59:46 h, 01:02:36 h, 01:00:10 h, 00:46:25 h

00:43:06 h, 00:47:27 h, 00:32:58 h, 01:00:53 h, 00:41:12 h
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137. 609 TSV Gellersen 08:33:27

Staffelzeiten: 01:00:31 h, 00:55:35 h, 01:04:32 h, 01:03:01 h, 00:47:08 h
00:44:29 h, 00:45:18 h, 00:36:35 h, 00:54:11 h, 00:42:12 h

138. 806 PIZ Deutsche Marine 08:33:47
Staffelzeiten: 00:55:23 h, 00:51:06 h, 01:01:47 h, 01:02:07 h, 00:44:09 h

00:48:24 h, 01:01:52 h, 00:37:53 h, 00:50:19 h, 00:40:51 h

139. 798 o.t.n Lauflabor 2 08:35:08
Staffelzeiten: 00:59:42 h, 00:49:56 h, 00:59:00 h, 00:55:10 h, 00:58:18 h

00:38:38 h, 00:44:47 h, 00:40:45 h, 00:52:37 h, 00:56:18 h

140. 378 HORSTEDT LÖPT 08:35:12
Staffelzeiten: 00:56:22 h, 00:54:13 h, 00:53:10 h, 00:52:32 h, 00:54:51 h

00:48:41 h, 00:54:02 h, 00:41:16 h, 00:52:45 h, 00:47:23 h

141. 489 Eichhörnchen 08:35:14
Staffelzeiten: 00:52:44 h, 00:55:54 h, 00:56:54 h, 00:51:27 h, 00:50:24 h

00:45:23 h, 00:59:04 h, 00:43:45 h, 00:52:50 h, 00:46:55 h

142. 180 Physiotherapie am Roland 08:35:55
Staffelzeiten: 01:01:10 h, 00:55:04 h, 01:07:37 h, 00:53:57 h, 00:49:33 h

00:48:19 h, 00:41:22 h, 00:39:36 h, 00:53:45 h, 00:45:37 h

143. 502 Hamelner Laufratten 08:36:01
Staffelzeiten: 00:59:37 h, 00:47:27 h, 01:10:02 h, 00:57:04 h, 00:53:43 h

00:40:47 h, 00:54:24 h, 00:37:40 h, 00:50:56 h, 00:44:25 h

144. 149 Dont stop 08:36:16
Staffelzeiten: 00:56:29 h, 00:50:33 h, 00:43:42 h, 00:47:00 h, 01:02:08 h

00:52:04 h, 00:49:37 h, 00:47:54 h, 00:55:37 h, 00:51:16 h

145. 238 Laufen mit Freunden ... 08:37:01
Staffelzeiten: 00:56:09 h, 00:56:41 h, 01:04:48 h, 00:48:18 h, 00:54:38 h

00:48:52 h, 00:50:59 h, 00:46:33 h, 00:49:34 h, 00:40:32 h

146. 842 Sentio Runners 08:37:11
Staffelzeiten: 00:58:49 h, 00:50:14 h, 00:57:34 h, 00:56:57 h, 00:50:36 h

00:36:12 h, 00:48:50 h, 00:56:02 h, 00:53:43 h, 00:48:19 h

147. 821 Rotaract Kiel 08:37:15
Staffelzeiten: 00:54:24 h, 00:49:41 h, 01:07:37 h, 00:52:03 h, 00:52:39 h

00:45:29 h, 00:36:40 h, 00:44:05 h, 00:57:58 h, 00:56:44 h

148. 793 Montagsläufer 08:37:54
Staffelzeiten: 01:01:59 h, 00:58:41 h, 00:57:38 h, 00:52:35 h, 00:44:05 h

00:55:59 h, 00:57:36 h, 00:33:33 h, 00:53:26 h, 00:42:28 h

149. 217 BSG Kreisverwaltung Stormarn 08:38:04
Staffelzeiten: 01:01:27 h, 00:52:56 h, 01:10:04 h, 00:55:59 h, 00:47:40 h

00:48:41 h, 00:46:51 h, 00:33:00 h, 00:53:28 h, 00:48:03 h

150. 569 Schaumburger Nationalmannschaft 08:38:06
Staffelzeiten: 01:02:08 h, 01:03:05 h, 00:59:22 h, 01:01:04 h, 00:46:52 h

00:43:40 h, 00:50:55 h, 00:36:37 h, 00:52:02 h, 00:42:25 h

151. 764 Kreis Rendsburg-Eckernförde 08:38:31
Staffelzeiten: 00:58:37 h, 00:55:36 h, 00:59:33 h, 00:49:41 h, 00:40:46 h

00:49:58 h, 00:50:42 h, 00:43:28 h, 00:58:17 h, 00:51:56 h

152. 296 Die Renntiere 08:38:32
Staffelzeiten: 00:47:11 h, 01:00:10 h, 01:05:02 h, 00:52:21 h, 00:41:57 h

00:46:25 h, 00:58:28 h, 00:46:48 h, 00:56:16 h, 00:43:58 h

153. 648 BB-Runners 08:38:35
Staffelzeiten: 01:01:45 h, 00:52:18 h, 01:00:24 h, 00:55:36 h, 00:52:58 h

00:37:42 h, 00:55:06 h, 00:42:08 h, 00:57:37 h, 00:43:05 h
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154. 880 Verwaltungsgerichte Schleswig 08:39:23

Staffelzeiten: 01:05:47 h, 00:57:40 h, 01:07:28 h, 00:59:51 h, 00:46:28 h
00:43:58 h, 00:45:15 h, 00:45:26 h, 00:45:14 h, 00:42:19 h

155. 561 Rheinläufer 08:39:27
Staffelzeiten: 00:58:23 h, 00:54:59 h, 01:00:48 h, 00:57:32 h, 00:47:06 h

00:46:20 h, 00:49:37 h, 00:43:12 h, 00:53:13 h, 00:48:21 h

156. 790 Mit Verspätung 08:39:31
Staffelzeiten: 00:59:03 h, 00:55:18 h, 01:00:45 h, 00:51:47 h, 00:49:25 h

00:39:01 h, 00:52:00 h, 00:48:41 h, 01:00:36 h, 00:42:59 h

157. 657 Bosch Sicherheitssysteme GmbH 2 08:39:44
Staffelzeiten: 00:59:57 h, 00:50:05 h, 00:50:36 h, 00:55:48 h, 00:57:21 h

00:54:52 h, 00:52:05 h, 00:39:49 h, 00:56:07 h, 00:43:08 h

158. 176 NORDAKADEMIE Hochschule der Wirtschaft 08:39:49
Staffelzeiten: 01:02:36 h, 01:01:37 h, 00:54:09 h, 01:00:08 h, 00:50:08 h

00:46:43 h, 00:34:32 h, 00:51:52 h, 00:52:34 h, 00:45:33 h

159. 769 Landesverein für Innere Mission 08:40:05
Staffelzeiten: 01:05:17 h, 00:58:58 h, 01:04:32 h, 00:56:54 h, 00:42:13 h

00:46:51 h, 00:50:35 h, 00:39:16 h, 00:48:05 h, 00:47:29 h

160. 397 SBV 2 08:40:43
Staffelzeiten: 00:56:33 h, 00:49:28 h, 00:56:51 h, 00:56:55 h, 00:38:10 h

00:51:10 h, 00:52:27 h, 00:57:11 h, 00:58:22 h, 00:43:39 h

161. 711 FF Sarlhusen 08:41:05
Staffelzeiten: 00:57:10 h, 00:57:33 h, 01:05:07 h, 00:48:05 h, 01:00:24 h

00:47:23 h, 00:41:23 h, 00:52:30 h, 00:49:22 h, 00:42:13 h

162. 361 Langsam aber zielstrebig 08:41:08
Staffelzeiten: 00:55:04 h, 00:56:15 h, 00:53:42 h, 00:39:21 h, 01:02:18 h

00:47:36 h, 00:54:06 h, 00:50:28 h, 01:01:54 h, 00:40:28 h

163. 593 Team Kunterbunt 08:41:28
Staffelzeiten: 01:08:17 h, 00:58:51 h, 01:06:24 h, 00:47:06 h, 00:49:30 h

00:46:47 h, 00:43:00 h, 00:37:21 h, 00:51:17 h, 00:52:59 h

164. 804 Peter-Ustinov-Schule 08:42:22
Staffelzeiten: 01:11:15 h, 00:51:17 h, 00:56:51 h, 00:54:55 h, 01:07:43 h

00:34:49 h, 00:52:04 h, 00:32:54 h, 00:57:03 h, 00:43:37 h

165. 845 Software//User 08:42:22
Staffelzeiten: 01:00:48 h, 00:48:05 h, 01:09:00 h, 00:51:09 h, 00:52:28 h

00:48:56 h, 00:47:25 h, 00:34:57 h, 01:03:06 h, 00:46:34 h

166. 858 Supernormal 08:42:33
Staffelzeiten: 01:02:31 h, 00:56:41 h, 00:53:41 h, 00:51:44 h, 00:52:50 h

00:54:19 h, 00:49:23 h, 00:42:01 h, 00:57:35 h, 00:41:52 h

167. 483 DPolG Berlin I 08:43:20
Staffelzeiten: 01:12:41 h, 00:48:13 h, 00:52:14 h, 00:55:02 h, 00:53:32 h

00:48:30 h, 00:46:19 h, 00:46:51 h, 00:51:59 h, 00:48:03 h

168. 871 Tiefenrausch 08:43:32
Staffelzeiten: 00:54:22 h, 00:49:04 h, 00:59:30 h, 00:56:58 h, 01:11:55 h

00:47:23 h, 00:54:26 h, 00:33:43 h, 00:53:10 h, 00:43:06 h

169. 857 Superbrains 08:43:54
Staffelzeiten: 00:54:51 h, 01:00:02 h, 00:58:53 h, 01:03:21 h, 00:52:55 h

00:38:50 h, 00:46:10 h, 00:54:19 h, 00:52:46 h, 00:41:52 h

170. 356 Kristronics 2 08:44:05
Staffelzeiten: 01:10:22 h, 00:54:53 h, 00:58:12 h, 00:43:59 h, 00:48:44 h

01:00:26 h, 00:40:46 h, 00:40:21 h, 01:03:33 h, 00:42:54 h
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171. 839 Lauftreff Jübeck Fun 08:44:05

Staffelzeiten: 01:01:00 h, 00:59:45 h, 01:00:50 h, 00:57:59 h, 00:52:08 h
00:48:04 h, 00:53:54 h, 00:37:57 h, 00:55:05 h, 00:37:28 h

172. 164 Kommando Wadenkrampf 08:44:08
Staffelzeiten: 00:55:29 h, 00:50:37 h, 00:56:59 h, 00:59:03 h, 00:51:26 h

00:52:09 h, 00:47:14 h, 00:47:14 h, 00:55:33 h, 00:48:30 h

173. 892 Sylter Sekt Laune 08:45:00
Staffelzeiten: 00:49:34 h, 00:46:08 h, 00:57:27 h, 00:54:01 h, 00:52:06 h

00:50:29 h, 00:52:28 h, 00:44:27 h, 01:04:59 h, 00:53:26 h

174. 212 wildwechsel 08:45:08
Staffelzeiten: 00:58:15 h, 00:48:16 h, 00:54:12 h, 01:03:52 h, 00:43:19 h

00:48:37 h, 00:57:44 h, 00:41:55 h, 00:59:01 h, 00:50:02 h

175. 698 Elsdorfer Sportverein 08:45:18
Staffelzeiten: 00:55:02 h, 00:48:27 h, 01:02:17 h, 01:11:58 h, 00:48:58 h

00:44:19 h, 00:44:01 h, 00:43:14 h, 00:59:08 h, 00:47:58 h

176. 737 hardcoralle 08:45:21
Staffelzeiten: 00:57:53 h, 00:50:41 h, 00:57:30 h, 00:45:41 h, 00:47:46 h

00:49:18 h, 00:50:33 h, 00:54:24 h, 01:02:55 h, 00:48:43 h

177. 597 ThOoBE 08:46:01
Staffelzeiten: 00:56:24 h, 00:55:25 h, 00:57:58 h, 00:51:23 h, 00:56:05 h

00:54:06 h, 00:48:07 h, 00:38:27 h, 00:59:52 h, 00:48:19 h

178. 532 LC Mario 08:46:08
Staffelzeiten: 00:54:04 h, 00:49:51 h, 00:56:40 h, 00:57:59 h, 00:52:32 h

00:51:31 h, 00:46:55 h, 00:36:31 h, 01:01:55 h, 00:58:15 h

179. 585 SV Werder Bremen 08:46:17
Staffelzeiten: 00:55:49 h, 00:58:03 h, 00:55:59 h, 00:54:26 h, 00:50:57 h

00:53:53 h, 00:50:16 h, 00:44:11 h, 01:02:49 h, 00:40:01 h

180. 315 Rotary Fl - SPORT Spricht alle Sprachen 3 08:46:20
Staffelzeiten: 01:00:27 h, 00:54:28 h, 00:59:47 h, 00:47:55 h, 00:52:51 h

00:42:54 h, 00:49:45 h, 00:51:56 h, 00:55:23 h, 00:50:58 h

181. 868 Team VuW 08:46:54
Staffelzeiten: 01:10:26 h, 00:54:37 h, 00:58:07 h, 00:54:06 h, 00:51:35 h

00:51:18 h, 00:44:38 h, 00:35:30 h, 00:54:06 h, 00:52:35 h

182. 869 The Track Stars 08:46:54
Staffelzeiten: 00:57:29 h, 00:50:35 h, 00:57:16 h, 01:10:41 h, 00:45:11 h

00:51:26 h, 00:45:21 h, 00:41:39 h, 00:54:46 h, 00:52:35 h

183. 775 LESER Runners 200 08:46:57
Staffelzeiten: 00:59:30 h, 00:50:19 h, 02:08:28 h, 00:46:49 h, 00:43:22 h

00:57:43 h, 00:39:09 h, 00:56:03 h, 00:45:38 h,  h

184. 350 Kombüttler Löpers 08:46:58
Staffelzeiten: 01:00:50 h, 01:04:11 h, 01:01:31 h, 00:56:16 h, 00:49:54 h

00:41:09 h, 00:51:01 h, 00:39:35 h, 01:00:50 h, 00:41:46 h

185. 253 Tag am Meer 08:47:07
Staffelzeiten: 00:55:52 h, 01:10:42 h, 00:47:23 h, 00:49:41 h, 00:56:06 h

00:47:19 h, 00:49:14 h, 00:31:40 h, 00:57:54 h, 01:01:20 h

186. 152 Einer-läuft-immer 08:47:20
Staffelzeiten: 01:02:45 h, 00:58:20 h, 01:07:57 h, 00:55:20 h, 00:53:00 h

00:54:23 h, 00:50:12 h, 00:30:42 h, 00:53:56 h, 00:40:51 h

187. 477 Die Saarländer 08:47:46
Staffelzeiten: 00:59:47 h, 00:58:39 h, 00:55:27 h, 00:45:04 h, 00:51:23 h

00:55:40 h, 00:43:35 h, 00:42:56 h, 01:01:48 h, 00:53:32 h
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188. 154 ETV Hamburg 08:48:08

Staffelzeiten: 00:47:17 h, 00:59:26 h, 01:00:02 h, 01:04:13 h, 00:49:32 h
00:49:31 h, 01:01:48 h, 00:43:33 h, 00:51:17 h, 00:41:33 h

189. 165 Lauffreunde Thesdorf 08:48:33
Staffelzeiten: 01:02:19 h, 00:48:41 h, 00:56:46 h, 00:58:08 h, 01:06:31 h

00:48:05 h, 00:41:54 h, 00:42:48 h, 00:52:50 h, 00:50:35 h

190. 615 VfL Damp-Vogelsang 1 08:48:43
Staffelzeiten: 01:05:34 h, 00:53:45 h, 01:00:27 h, 00:53:44 h, 00:50:37 h

00:53:26 h, 00:56:47 h, 00:38:18 h, 00:49:22 h, 00:46:48 h

191. 547 Nephro-Speed 08:48:49
Staffelzeiten: 01:00:16 h, 00:48:41 h, 00:52:44 h, 00:56:07 h, 00:44:13 h

00:44:05 h, 01:04:50 h, 00:47:06 h, 01:03:59 h, 00:46:53 h

192. 653 Block House Runaways 08:49:13
Staffelzeiten: 01:06:52 h, 00:51:21 h, 01:07:14 h, 00:49:57 h, 00:48:30 h

01:00:02 h, 00:48:19 h, 00:46:44 h, 00:50:43 h, 00:39:36 h

193. 292 Deutscher Alpenverein - Sektion Flensburg 08:49:23
Staffelzeiten: 01:10:03 h, 01:09:36 h, 01:07:43 h, 00:47:48 h, 00:47:08 h

00:39:09 h, 00:53:37 h, 00:36:52 h, 00:55:19 h, 00:42:12 h

194. 418 Team WK Treia 08:49:33
Staffelzeiten: 00:53:10 h, 00:55:43 h, 01:12:46 h, 00:54:39 h, 00:51:40 h

00:46:51 h, 00:51:21 h, 00:50:23 h, 00:48:59 h, 00:44:06 h

195. 623 Windschatten 08:49:41
Staffelzeiten: 00:51:57 h, 01:02:51 h, 01:00:43 h, 00:56:31 h, 00:52:49 h

00:49:29 h, 00:51:54 h, 00:49:54 h, 00:46:30 h, 00:47:06 h

196. 246 Schildkröte 08:49:47
Staffelzeiten: 00:58:01 h, 00:52:10 h, 01:00:31 h, 00:53:03 h, 00:47:36 h

00:46:20 h, 00:59:01 h, 00:51:35 h, 01:00:35 h, 00:41:01 h

197. 436 Walter 08:50:46
Staffelzeiten: 01:06:21 h, 00:56:11 h, 01:00:16 h, 00:52:17 h, 00:50:42 h

00:56:20 h, 00:50:28 h, 00:36:08 h, 00:56:38 h, 00:45:32 h

198. 863 Team Baucenter GmbH & Co. KG 08:51:25
Staffelzeiten: 00:55:29 h, 00:54:04 h, 01:06:21 h, 00:48:26 h, 00:45:45 h

00:49:21 h, 00:53:40 h, 00:46:00 h, 01:01:27 h, 00:50:56 h

199. 392 Running Gag 08:51:26
Staffelzeiten: 01:06:17 h, 00:54:32 h, 00:59:38 h, 00:49:07 h, 00:54:43 h

00:43:04 h, 00:49:28 h, 00:49:55 h, 00:51:11 h, 00:53:34 h

200. 517 Kasten Knete 08:51:30
Staffelzeiten: 01:02:34 h, 00:55:48 h, 00:59:52 h, 00:55:52 h, 00:44:12 h

00:46:23 h, 01:00:40 h, 00:44:31 h, 00:57:04 h, 00:44:39 h

201. 488 EDEKA Kappeln 08:51:32
Staffelzeiten: 00:58:33 h, 01:00:21 h, 00:59:37 h, 01:00:33 h, 00:55:39 h

00:47:37 h, 00:49:26 h, 00:37:52 h, 00:57:10 h, 00:44:49 h

202. 766 Läuft bei uns 08:51:35
Staffelzeiten: 01:12:26 h, 00:54:38 h, 01:05:30 h, 00:53:52 h, 00:42:32 h

00:43:58 h, 00:55:09 h, 00:50:41 h, 00:50:38 h, 00:42:15 h

203. 301 Einsatzflottille 1 COE CSW II 08:51:37
Staffelzeiten: 01:02:26 h, 00:54:44 h, 00:57:38 h, 00:56:13 h, 00:46:45 h

00:47:23 h, 00:51:29 h, 00:57:24 h, 00:54:41 h, 00:42:57 h

204. 540 Mädchen&Männer in Bierlaune 08:51:42
Staffelzeiten: 01:08:58 h, 00:43:34 h, 00:50:26 h, 01:05:46 h, 00:49:29 h

00:51:36 h, 00:56:56 h, 00:41:58 h, 00:48:58 h, 00:54:06 h
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205. 730 Gyn Tonic- Städtische Frauenklinik Kiel 08:51:43

Staffelzeiten: 01:08:24 h, 00:53:18 h, 00:49:58 h, 00:55:33 h, 00:47:14 h
00:59:09 h, 00:43:03 h, 00:50:25 h, 00:59:02 h, 00:45:42 h

206. 524 LAC Spenge 08:51:46
Staffelzeiten: 01:10:34 h, 00:45:15 h, 00:58:20 h, 01:05:01 h, 00:43:48 h

00:46:51 h, 00:55:08 h, 00:43:52 h, 00:57:19 h, 00:45:40 h

207. 255 Team Ostholstein 08:51:58
Staffelzeiten: 01:06:21 h, 00:58:30 h, 00:55:04 h, 00:59:17 h, 00:51:11 h

00:50:02 h, 01:00:35 h, 00:32:18 h, 00:52:13 h, 00:46:32 h

208. 865 Peer-Span 08:52:07
Staffelzeiten: 01:01:56 h, 00:56:37 h, 01:09:33 h, 00:56:50 h, 00:44:29 h

00:55:02 h, 00:48:04 h, 00:41:02 h, 00:55:19 h, 00:43:19 h

209. 213 Zwischen zwei Bieren 08:52:14
Staffelzeiten: 00:58:33 h, 00:48:46 h, 00:51:56 h, 01:02:45 h, 00:52:40 h

00:42:23 h, 01:08:03 h, 00:46:56 h, 00:54:57 h, 00:45:20 h

210. 179 OSC AG 08:52:32
Staffelzeiten: 00:58:09 h, 00:55:01 h, 00:58:58 h, 00:40:16 h, 01:01:19 h

00:40:24 h, 00:52:24 h, 00:45:52 h, 01:18:14 h, 00:42:00 h

211. 144 BSG Sparkasse Südholstein 08:52:37
Staffelzeiten: 00:59:11 h, 00:54:12 h, 01:05:39 h, 00:56:15 h, 00:49:42 h

00:43:53 h, 00:53:49 h, 00:43:40 h, 00:57:45 h, 00:48:35 h

212. 656 Bosch Sicherheitssysteme GmbH 1 08:52:42
Staffelzeiten: 00:52:24 h, 01:03:17 h, 00:49:36 h, 00:51:16 h, 01:02:51 h

00:51:02 h, 00:58:39 h, 00:41:37 h, 00:57:29 h, 00:44:34 h

213. 849 Sport-Lekerstenieker 08:53:01
Staffelzeiten: 00:48:09 h, 00:44:36 h, 00:56:12 h, 01:03:35 h, 01:07:55 h

01:01:02 h, 00:58:40 h, 00:37:27 h, 00:49:30 h, 00:45:58 h

214. 870 The Walking Dead 1 08:53:06
Staffelzeiten: 01:09:33 h, 00:51:23 h, 01:03:01 h, 01:05:31 h, 00:53:22 h

00:56:30 h, 00:47:04 h, 00:32:16 h, 00:50:51 h, 00:43:39 h

215. 495 Findlinge Hamburg 08:53:15
Staffelzeiten: 00:59:52 h, 00:59:50 h, 00:59:54 h, 00:49:40 h, 00:54:30 h

00:41:29 h, 01:07:14 h, 00:48:42 h, 00:51:39 h, 00:40:29 h

216. 688 DRF Luftrettung 08:54:15
Staffelzeiten: 00:54:02 h, 00:49:25 h, 00:57:35 h, 01:06:36 h, 00:55:03 h

00:49:53 h, 00:50:50 h, 00:46:39 h, 00:53:10 h, 00:51:05 h

217. 178 Norderstedt läuft 08:54:16
Staffelzeiten: 01:02:07 h, 00:53:43 h, 00:56:11 h, 00:54:18 h, 01:01:58 h

00:51:26 h, 00:48:53 h, 00:43:26 h, 00:58:08 h, 00:44:10 h

218. 526 Lauffreunde Havetoft 08:54:31
Staffelzeiten: 01:03:58 h, 00:48:45 h, 01:03:19 h, 00:51:47 h, 01:05:45 h

00:42:58 h, 00:52:45 h, 00:42:52 h, 00:56:47 h, 00:45:39 h

219. 509 Herkules-Läufer Kassel 08:54:39
Staffelzeiten: 00:48:36 h, 00:47:23 h, 01:04:17 h, 01:08:58 h, 01:00:05 h

00:41:29 h, 00:45:23 h, 00:49:06 h, 00:58:54 h, 00:50:33 h

220. 551 nur noch bergab 08:54:39
Staffelzeiten: 01:15:48 h, 00:56:14 h, 00:59:41 h, 00:54:18 h, 00:49:53 h

00:46:15 h, 00:38:38 h, 00:37:11 h, 01:01:55 h, 00:54:50 h

221. 629 ACO Gruppe 08:54:42
Staffelzeiten: 00:59:45 h, 00:56:46 h, 01:05:18 h, 00:53:14 h, 00:47:07 h

00:52:44 h, 00:57:50 h, 00:36:54 h, 00:58:55 h, 00:46:14 h
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222. 893 WattLöpers 08:54:47

Staffelzeiten: 00:59:21 h, 01:00:08 h, 01:08:57 h, 00:54:13 h, 00:48:15 h
00:46:57 h, 00:59:49 h, 00:35:22 h, 00:52:36 h, 00:49:13 h

223. 822 Runkies 08:54:48
Staffelzeiten: 00:50:21 h, 00:58:54 h, 01:12:22 h, 01:02:12 h, 00:57:28 h

00:42:07 h, 00:54:27 h, 00:40:17 h, 00:53:29 h, 00:43:15 h

224. 158 Hochkamp 31 Runners 08:54:59
Staffelzeiten: 01:02:30 h, 01:01:22 h, 01:06:41 h, 00:58:16 h, 00:54:44 h

00:49:32 h, 00:48:37 h, 00:33:16 h, 00:57:35 h, 00:42:29 h

225. 467 Danish Crown Husum 08:55:11
Staffelzeiten: 01:00:12 h, 00:45:29 h, 01:11:22 h, 00:56:02 h, 00:49:03 h

00:48:48 h, 00:58:37 h, 00:37:31 h, 01:00:50 h, 00:47:20 h

226. 484 DPolG Berlin II 08:55:13
Staffelzeiten: 00:55:58 h, 00:51:27 h, 00:57:01 h, 01:03:44 h, 00:50:45 h

00:58:46 h, 00:51:29 h, 00:43:42 h, 00:58:36 h, 00:43:50 h

227. 228 Försterstaffel LKSH 08:55:22
Staffelzeiten: 01:02:28 h, 00:53:27 h, 01:11:54 h, 00:53:52 h, 00:49:12 h

00:44:29 h, 00:44:06 h, 00:46:18 h, 00:59:09 h, 00:50:32 h

228. 491 FamilyChallenge 08:55:24
Staffelzeiten: 01:02:43 h, 00:46:18 h, 00:53:26 h, 00:46:23 h, 00:54:36 h

00:49:21 h, 01:00:00 h, 00:45:01 h, 01:01:23 h, 00:56:18 h

229. 530 Lauftreffjäger 08:55:28
Staffelzeiten: 00:54:53 h, 00:57:54 h, 00:54:41 h, 01:08:04 h, 00:51:43 h

00:48:56 h, 01:02:12 h, 00:38:31 h, 00:55:13 h, 00:43:26 h

230. 754 JugendhilfeNetzwerk Nord- Ost 2 08:55:29
Staffelzeiten: 00:59:30 h, 00:56:23 h, 01:09:56 h, 00:53:12 h, 00:48:01 h

00:41:57 h, 00:53:45 h, 00:43:05 h, 00:54:18 h, 00:55:27 h

231. 762 Kraut und Rüben 08:55:41
Staffelzeiten: 00:56:09 h, 01:00:02 h, 00:53:56 h, 00:55:57 h, 01:06:36 h

00:52:40 h, 00:47:53 h, 00:39:48 h, 00:52:43 h, 00:50:03 h

232. 588 Team 2. BPA Berlin 08:56:00
Staffelzeiten: 01:05:48 h, 01:05:56 h, 01:00:05 h, 00:57:29 h, 01:03:39 h

00:45:57 h, 00:52:49 h, 00:47:07 h, 00:41:59 h, 00:35:15 h

233. 486 DWidZ Büppel e.V. 08:56:15
Staffelzeiten: 00:56:06 h, 00:59:42 h, 01:04:23 h, 00:59:08 h, 00:51:00 h

00:46:36 h, 00:50:19 h, 00:46:01 h, 00:54:23 h, 00:48:42 h

234. 191 Schmidt & Bethge 08:56:52
Staffelzeiten: 01:00:26 h, 00:48:29 h, 00:51:04 h, 01:05:11 h, 00:56:20 h

00:49:14 h, 00:46:39 h, 00:43:44 h, 00:54:32 h, 01:01:17 h

235. 211 Vfl Pinneberg 08:56:54
Staffelzeiten: 01:07:40 h, 00:55:59 h, 00:55:36 h, 00:51:59 h, 00:49:18 h

00:55:28 h, 00:57:04 h, 00:45:48 h, 00:54:47 h, 00:43:19 h

236. 478 Die Weserbergland-Ratten 08:56:56
Staffelzeiten: 00:56:51 h, 01:03:03 h, 00:57:53 h, 00:57:45 h, 00:56:45 h

00:49:14 h, 00:48:22 h, 00:44:43 h, 00:59:13 h, 00:43:10 h

237. 514 TSV Sterup - Monikas Laufburschen 08:57:02
Staffelzeiten: 01:01:48 h, 00:59:51 h, 01:08:44 h, 00:55:11 h, 00:41:31 h

00:45:45 h, 00:47:26 h, 00:46:42 h, 00:56:03 h, 00:54:06 h

238. 855 Sünnwisch-Hummeln 08:57:44
Staffelzeiten: 01:00:11 h, 00:52:27 h, 01:05:17 h, 00:46:47 h, 01:01:50 h

00:56:39 h, 00:55:40 h, 00:37:43 h, 00:54:08 h, 00:47:09 h
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239. 729 Grundschule Fleckeby 08:57:45

Staffelzeiten: 00:56:30 h, 00:50:07 h, 01:02:53 h, 00:52:39 h, 00:53:18 h
00:59:25 h, 00:44:19 h, 00:50:47 h, 00:48:24 h, 00:59:28 h

240. 277 Bordelum läuft 08:58:26
Staffelzeiten: 01:04:33 h, 00:51:19 h, 01:09:37 h, 00:52:22 h, 00:48:05 h

00:43:29 h, 01:03:59 h, 00:43:18 h, 00:58:25 h, 00:43:25 h

241. 252 Strandläufer 4.0 08:58:53
Staffelzeiten: 00:57:30 h, 00:49:00 h, 01:00:44 h, 00:52:20 h, 01:04:00 h

01:02:17 h, 00:49:12 h, 00:43:08 h, 00:54:51 h, 00:45:56 h

242. 667 Dannewerk Mauerläufer 2 08:59:20
Staffelzeiten: 01:14:41 h, 00:58:28 h, 01:01:34 h, 01:06:41 h, 00:48:18 h

00:48:33 h, 00:41:43 h, 00:47:15 h, 00:51:03 h, 00:41:08 h

243. 197 4./USLw 08:59:28
Staffelzeiten: 00:57:27 h, 00:52:17 h, 00:56:20 h, 00:57:36 h, 00:41:36 h

00:50:26 h, 00:54:10 h, 00:55:35 h, 00:56:05 h, 00:58:00 h

244. 856 Süverkrüp&Ahrendt GmbH&Co.KG 08:59:38
Staffelzeiten: 00:57:40 h, 00:54:45 h, 00:55:46 h, 00:52:48 h, 00:55:42 h

00:55:09 h, 00:44:21 h, 00:47:18 h, 00:53:31 h, 01:02:43 h

245. 851 Stadtwegrunner 08:59:52
Staffelzeiten: 00:52:41 h, 01:09:08 h, 00:48:22 h, 01:00:12 h, 01:02:08 h

00:43:37 h, 00:49:21 h, 00:43:37 h, 00:50:38 h, 01:00:12 h

246. 441 Wikinger aus Haithabu 09:00:03
Staffelzeiten: 00:54:21 h, 00:57:27 h, 01:05:46 h, 00:51:45 h, 00:48:40 h

00:54:13 h, 00:52:44 h, 00:46:09 h, 00:58:59 h, 00:50:04 h

247. 725 Globerunners - Laufbanausen 09:00:19
Staffelzeiten: 00:51:44 h, 01:56:56 h, 00:58:54 h, 01:03:51 h, 00:55:17 h

00:52:00 h, 00:39:25 h, 00:53:28 h, 00:48:48 h,  h

248. 501 Goltofter Asphaltspalter 09:00:45
Staffelzeiten: 01:03:20 h, 01:08:18 h, 01:08:26 h, 00:54:59 h, 00:45:41 h

00:35:12 h, 00:56:14 h, 00:37:12 h, 00:57:40 h, 00:53:47 h

249. 780 Lorenzo von Matterorn 09:00:56
Staffelzeiten: 00:54:23 h, 00:52:10 h, 00:56:00 h, 00:49:19 h, 01:13:01 h

01:10:30 h, 00:44:54 h, 00:39:57 h, 01:03:59 h, 00:36:48 h

250. 712 Fischer Flitz 09:01:06
Staffelzeiten: 00:55:06 h, 00:54:52 h, 01:07:23 h, 00:59:54 h, 00:54:26 h

00:41:06 h, 00:49:36 h, 00:47:51 h, 01:04:18 h, 00:46:39 h

251. 254 Tag am Meer 1 09:01:15
Staffelzeiten: 01:05:23 h, 01:01:42 h, 00:57:32 h, 00:50:49 h, 00:58:57 h

00:46:16 h, 00:55:42 h, 00:40:11 h, 00:55:21 h, 00:49:27 h

252. 139 Bebensee 09:01:22
Staffelzeiten: 00:58:43 h, 01:08:15 h, 01:05:32 h, 01:00:50 h, 00:47:38 h

00:47:16 h, 00:53:02 h, 00:43:52 h, 00:50:37 h, 00:45:43 h

253. 279 Brekendorfer Ameisen 09:01:31
Staffelzeiten: 00:59:13 h, 00:58:24 h, 00:57:26 h, 00:59:55 h, 00:49:02 h

00:50:47 h, 00:47:47 h, 00:39:07 h, 01:07:43 h, 00:52:12 h

254. 560 Rhein-Donau-Runners 09:01:38
Staffelzeiten: 01:00:16 h, 00:59:32 h, 01:03:58 h, 00:57:53 h, 00:53:46 h

00:41:25 h, 00:50:35 h, 00:56:19 h, 00:53:53 h, 00:44:06 h

255. 601 Transplant-Kids-Dank Organspende unterwegs 09:01:48
Staffelzeiten: 00:56:04 h, 00:51:51 h, 00:58:06 h, 00:56:03 h, 00:58:05 h

00:46:32 h, 00:53:12 h, 00:44:36 h, 00:55:58 h, 01:01:26 h
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256. 182 Run for Fun 09:02:28

Staffelzeiten: 01:05:28 h, 00:51:06 h, 00:46:28 h, 00:55:43 h, 01:00:18 h
00:53:11 h, 00:49:27 h, 00:46:41 h, 00:58:06 h, 00:56:05 h

257. 543 Megatourteam 09:02:32
Staffelzeiten: 00:55:29 h, 00:58:41 h, 01:00:16 h, 00:50:57 h, 00:54:03 h

01:00:01 h, 00:53:50 h, 00:48:03 h, 00:53:50 h, 00:47:27 h

258. 788 Meer geht immer 09:02:39
Staffelzeiten: 01:17:40 h, 00:56:24 h, 01:08:37 h, 00:45:32 h, 00:48:08 h

00:42:49 h, 00:45:48 h, 00:40:04 h, 01:06:25 h, 00:51:18 h

259. 216 ATR Landhandel 09:03:21
Staffelzeiten: 00:54:56 h, 01:02:13 h, 01:01:04 h, 00:57:25 h, 00:53:24 h

00:50:09 h, 00:52:41 h, 00:43:20 h, 00:56:36 h, 00:51:38 h

260. 562 Road Runner 09:03:33
Staffelzeiten: 01:04:48 h, 00:48:43 h, 00:51:14 h, 00:57:29 h, 01:01:23 h

00:55:06 h, 00:53:26 h, 00:45:19 h, 00:55:03 h, 00:51:06 h

261. 157 GENERALIBEWEGTDEUTSCHLAND 09:04:15
Staffelzeiten: 01:04:23 h, 01:03:59 h, 01:06:55 h, 00:52:40 h, 00:48:51 h

00:45:29 h, 00:56:08 h, 00:46:27 h, 00:50:32 h, 00:48:54 h

262. 747 Ingenieurbüro Mohn GmbH 09:04:29
Staffelzeiten: 01:05:18 h, 00:54:47 h, 00:59:42 h, 00:54:30 h, 00:56:16 h

00:45:58 h, 00:41:09 h, 00:46:18 h, 00:53:22 h, 01:07:14 h

263. 393 Running Gags 09:04:41
Staffelzeiten: 01:03:55 h, 00:55:49 h, 00:58:23 h, 00:49:55 h, 00:56:00 h

00:45:28 h, 00:52:00 h, 00:47:40 h, 01:04:45 h, 00:50:50 h

264. 446 ZP Bauer Jensen featuring Hünning Hurricanes 09:04:41
Staffelzeiten: 00:56:49 h, 00:54:19 h, 00:58:49 h, 00:58:46 h, 00:43:31 h

01:01:08 h, 01:01:52 h, 00:42:59 h, 00:57:22 h, 00:49:11 h

265. 307 Family&Friends 09:04:47
Staffelzeiten: 00:56:23 h, 00:47:15 h, 00:46:52 h, 01:10:24 h, 01:04:04 h

00:57:28 h, 00:49:08 h, 00:50:48 h, 00:54:43 h, 00:47:47 h

266. 464 Dahlenburger Landratten 09:05:03
Staffelzeiten: 01:17:35 h, 00:46:46 h, 00:54:52 h, 01:00:45 h, 00:46:35 h

00:42:24 h, 00:59:28 h, 00:47:31 h, 01:03:41 h, 00:45:29 h

267. 138 B-F-H-Stex 09:05:20
Staffelzeiten: 00:59:05 h, 00:54:21 h, 01:01:52 h, 01:08:56 h, 00:53:55 h

00:40:35 h, 00:55:12 h, 00:43:26 h, 01:01:48 h, 00:46:17 h

268. 772 Laufteam Wittbek 09:05:21
Staffelzeiten: 01:06:48 h, 00:46:37 h, 00:55:48 h, 01:04:54 h, 00:39:35 h

00:52:50 h, 00:50:31 h, 00:44:07 h, 01:05:00 h, 00:59:17 h

269. 192 Schnitte 09:05:24
Staffelzeiten: 00:59:22 h, 00:51:06 h, 01:06:15 h, 00:48:59 h, 00:54:47 h

01:05:48 h, 00:56:59 h, 00:44:57 h, 00:53:48 h, 00:43:27 h

270. 860 SV Fleckeby 2 09:05:25
Staffelzeiten: 01:01:06 h, 00:51:36 h, 01:04:43 h, 00:47:56 h, 01:00:54 h

00:56:06 h, 00:55:04 h, 00:47:06 h, 00:50:32 h, 00:50:25 h

271. 709 Feldkamp Runners 09:05:47
Staffelzeiten: 00:53:35 h, 01:00:24 h, 00:53:47 h, 00:54:18 h, 00:58:19 h

00:57:07 h, 00:57:12 h, 00:38:08 h, 01:02:43 h, 00:50:19 h

272. 689 Duale Hochschule Schleswig-Holstein BWL 09:05:52
Staffelzeiten: 01:06:11 h, 00:59:32 h, 00:56:36 h, 01:01:28 h, 01:01:47 h

00:57:49 h, 00:46:25 h, 00:33:19 h, 01:04:25 h, 00:38:24 h
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273. 864 Team Bunt 09:06:15

Staffelzeiten: 00:48:04 h, 00:57:43 h, 00:57:45 h, 00:45:14 h, 00:49:50 h
00:50:00 h, 00:44:03 h, 00:40:11 h, 01:42:42 h, 00:50:47 h

274. 645 Bambi and Friends 09:06:41
Staffelzeiten: 00:59:43 h, 00:47:18 h, 01:00:22 h, 01:02:45 h, 00:45:15 h

00:53:07 h, 00:58:44 h, 00:48:38 h, 00:51:44 h, 00:59:10 h

275. 227 Feuerjäger 2 09:06:47
Staffelzeiten: 00:59:25 h, 01:05:35 h, 01:06:22 h, 00:57:54 h, 00:56:36 h

00:47:14 h, 00:50:56 h, 00:43:51 h, 00:57:58 h, 00:41:01 h

276. 196 Stadtpark-Runners Norderstedt 09:07:56
Staffelzeiten: 01:12:53 h, 00:57:44 h, 00:58:11 h, 00:54:27 h, 00:48:22 h

00:49:53 h, 00:53:21 h, 00:42:51 h, 00:59:29 h, 00:50:50 h

277. 696 Elia Gemeinde Holstein 09:07:57
Staffelzeiten: 01:05:50 h, 00:57:53 h, 00:57:12 h, 00:53:47 h, 00:51:58 h

00:51:23 h, 01:05:00 h, 00:46:32 h, 00:52:47 h, 00:45:40 h

278. 619 Vorfuss Rennschnecken 09:08:07
Staffelzeiten: 01:00:52 h, 00:53:53 h, 00:56:50 h, 01:06:19 h, 00:56:16 h

00:40:47 h, 00:52:55 h, 00:43:38 h, 01:00:51 h, 00:55:52 h

279. 401 SG. Dithmarschen-Süd 09:08:15
Staffelzeiten: 01:00:55 h, 00:53:37 h, 01:02:29 h, 01:10:21 h, 00:54:16 h

00:44:59 h, 00:48:33 h, 00:43:15 h, 01:00:16 h, 00:49:38 h

280. 677 Die flotten Motten 09:08:36
Staffelzeiten: 00:54:08 h, 00:58:41 h, 00:56:24 h, 00:57:27 h, 00:52:20 h

00:46:43 h, 00:51:02 h, 00:48:25 h, 01:06:32 h, 00:56:59 h

281. 572 Schneller als die Nachbarn 09:08:48
Staffelzeiten: 00:52:11 h, 01:09:01 h, 00:52:26 h, 00:54:52 h, 01:03:04 h

00:55:02 h, 00:58:00 h, 00:42:27 h, 00:52:53 h, 00:48:57 h

282. 313 Rotary Fl - SPORT Spricht alle Sprachen 1 09:08:50
Staffelzeiten: 01:00:14 h, 00:55:36 h, 01:04:03 h, 00:59:30 h, 00:54:17 h

00:43:42 h, 00:47:47 h, 00:44:34 h, 01:01:59 h, 00:57:12 h

283. 535 LT Seeth-Ekholt 1 09:09:10
Staffelzeiten: 01:03:17 h, 00:57:10 h, 01:15:25 h, 00:52:03 h, 00:50:43 h

00:46:08 h, 00:46:45 h, 00:55:30 h, 00:55:58 h, 00:46:15 h

284. 267 Amt Nordsee-Treene 09:09:49
Staffelzeiten: 01:07:49 h, 00:53:07 h, 01:16:44 h, 00:50:25 h, 00:48:56 h

00:48:18 h, 00:51:34 h, 00:36:04 h, 00:52:50 h, 01:04:06 h

285. 287 DAMPledore 09:10:07
Staffelzeiten: 00:55:31 h, 00:53:04 h, 01:11:41 h, 01:12:20 h, 00:55:51 h

00:41:58 h, 00:45:14 h, 00:41:43 h, 00:58:41 h, 00:54:08 h

286. 479 Die wilden Franken 09:11:10
Staffelzeiten: 01:21:48 h, 01:01:02 h, 00:57:40 h, 00:55:45 h, 00:46:51 h

00:45:23 h, 00:52:15 h, 00:35:14 h, 00:58:19 h, 00:56:59 h

287. 293 Diako Flensburg 09:11:15
Staffelzeiten: 01:07:07 h, 00:56:24 h, 00:56:02 h, 01:04:55 h, 01:06:37 h

00:43:27 h, 00:52:05 h, 00:43:53 h, 00:48:47 h, 00:52:03 h

288. 807 Plan haben 09:11:16
Staffelzeiten: 00:55:52 h, 01:00:43 h, 01:10:27 h, 00:55:42 h, 01:05:22 h

00:49:35 h, 00:53:49 h, 00:38:28 h, 00:56:35 h, 00:44:49 h

289. 740 HELL Gravure Systems GmbH & Co. KG 09:11:48
Staffelzeiten: 00:54:01 h, 00:55:34 h, 00:59:54 h, 01:31:14 h, 00:49:20 h

00:44:01 h, 00:57:39 h, 00:50:51 h, 00:46:56 h, 00:42:25 h
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290. 687 Dragons2 09:11:57

Staffelzeiten: 01:00:36 h, 00:55:20 h, 01:16:21 h, 00:49:33 h, 01:04:21 h
00:45:19 h, 00:53:58 h, 00:50:34 h, 00:56:47 h, 00:39:14 h

291. 549 no limits 2 09:12:02
Staffelzeiten: 00:55:23 h, 00:53:55 h, 01:00:28 h, 01:47:38 h, 00:48:02 h

01:01:00 h, 00:55:30 h, 00:59:51 h, 00:50:19 h,  h

292. 548 no limits 1 09:12:04
Staffelzeiten: 00:55:22 h, 00:53:55 h, 01:00:28 h, 00:54:10 h, 00:53:28 h

00:48:02 h, 01:00:53 h, 00:55:39 h, 00:59:46 h, 00:50:26 h

293. 201 Team Pirate 09:12:22
Staffelzeiten: 00:54:07 h, 00:55:26 h, 00:51:45 h, 00:46:56 h, 00:50:45 h

00:57:10 h, 00:52:04 h, 00:47:12 h, 01:09:40 h, 01:07:22 h

294. 273 BBZ Schleswig 09:12:36
Staffelzeiten: 01:01:09 h, 01:04:27 h, 01:14:49 h, 00:48:27 h, 00:52:09 h

00:36:33 h, 00:53:59 h, 00:40:01 h, 01:09:03 h, 00:52:04 h

295. 584 SV Läufer sucht Ziel 09:12:48
Staffelzeiten: 01:04:32 h, 01:40:48 h, 01:10:36 h, 00:54:48 h, 00:47:22 h

00:55:11 h, 00:45:48 h, 01:02:36 h, 00:51:11 h,  h

296. 536 LT Seeth-Ekholt 2 09:12:52
Staffelzeiten: 01:09:22 h, 00:52:36 h, 01:09:17 h, 00:51:00 h, 00:48:11 h

00:51:55 h, 00:56:08 h, 00:53:00 h, 00:47:55 h, 00:53:32 h

297. 386 Optimisten 09:13:18
Staffelzeiten: 00:55:55 h, 00:59:32 h, 00:55:59 h, 01:05:31 h, 01:02:14 h

00:56:13 h, 00:55:29 h, 00:35:39 h, 01:00:59 h, 00:45:52 h

298. 396 SBV 1 09:13:19
Staffelzeiten: 00:59:51 h, 00:59:51 h, 01:12:39 h, 00:52:20 h, 01:06:39 h

00:46:41 h, 00:45:37 h, 00:49:16 h, 00:56:13 h, 00:44:16 h

299. 360 Landjugend Taarstedt 09:13:28
Staffelzeiten: 01:03:40 h, 00:59:28 h, 00:56:14 h, 00:58:28 h, 00:50:51 h

00:53:04 h, 00:49:10 h, 00:46:39 h, 01:01:49 h, 00:54:09 h

300. 768 Landeshauptstadt Kiel 2 09:13:38
Staffelzeiten: 01:05:06 h, 00:50:46 h, 01:08:45 h, 01:06:36 h, 00:52:25 h

00:39:43 h, 01:01:06 h, 00:45:46 h, 00:57:30 h, 00:46:01 h

301. 463 Cathys Training 09:13:48
Staffelzeiten: 00:57:16 h, 00:59:40 h, 01:00:16 h, 01:02:10 h, 00:58:42 h

00:57:00 h, 00:57:40 h, 00:50:39 h, 00:48:58 h, 00:41:32 h

302. 519 Kommunikation & Coaching 09:13:52
Staffelzeiten: 01:06:15 h, 00:52:46 h, 01:08:27 h, 00:59:21 h, 00:48:58 h

00:45:12 h, 00:51:38 h, 00:48:30 h, 01:03:07 h, 00:49:42 h

303. 314 Rotary Fl - SPORT Spricht alle Sprachen 2 09:13:54
Staffelzeiten: 00:57:14 h, 00:52:27 h, 01:02:25 h, 01:01:56 h, 00:44:09 h

00:58:16 h, 00:43:13 h, 00:50:02 h, 01:04:09 h, 01:00:06 h

304. 226 Feuerjäger 1 09:14:03
Staffelzeiten: 00:55:26 h, 00:57:47 h, 00:53:02 h, 00:44:14 h, 00:46:00 h

00:49:41 h, 00:55:14 h, 00:48:55 h, 01:27:05 h, 00:56:44 h

305. 598 Tierisch gut drauf 09:14:23
Staffelzeiten: 00:56:34 h, 01:02:51 h, 00:55:54 h, 00:51:17 h, 00:48:15 h

01:13:20 h, 00:52:26 h, 00:45:04 h, 00:55:57 h, 00:52:49 h

306. 400 WERNER - Das Rennen 09:15:01
Staffelzeiten: 01:14:42 h, 00:49:52 h, 01:12:07 h, 01:01:38 h, 00:46:07 h

00:57:17 h, 00:57:34 h, 00:38:47 h, 00:51:29 h, 00:45:31 h
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307. 353 Kreisverwaltung Schleswig-Flensburg 2 09:15:08

Staffelzeiten: 01:03:37 h, 00:59:48 h, 01:13:13 h, 01:02:34 h, 00:50:46 h
00:46:45 h, 00:51:12 h, 00:36:33 h, 01:02:33 h, 00:48:12 h

308. 204 TSV Kremperheide 09:15:19
Staffelzeiten: 01:02:35 h, 00:58:12 h, 00:58:33 h, 01:11:44 h, 00:45:51 h

00:49:45 h, 00:53:09 h, 00:50:04 h, 00:54:38 h, 00:50:55 h

309. 377 Malteser Flensburg 2 09:15:25
Staffelzeiten: 01:08:40 h, 00:55:09 h, 01:08:52 h, 00:58:08 h, 00:51:23 h

00:48:53 h, 00:50:29 h, 00:46:52 h, 00:59:41 h, 00:47:22 h

310. 590 Ostenfelder Team 09:15:31
Staffelzeiten: 01:04:44 h, 01:08:35 h, 00:57:56 h, 00:49:53 h, 00:45:58 h

00:54:17 h, 01:04:58 h, 00:43:39 h, 00:53:31 h, 00:52:05 h

311. 316 Flying vikings 09:15:38
Staffelzeiten: 00:54:23 h, 01:07:31 h, 01:11:19 h, 00:49:30 h, 00:49:16 h

01:02:52 h, 00:44:05 h, 00:54:32 h, 00:53:53 h, 00:48:20 h

312. 620 Weserbergland Runners -FunRun- 09:15:44
Staffelzeiten: 00:54:28 h, 01:03:06 h, 00:59:03 h, 00:52:54 h, 01:03:42 h

00:55:39 h, 00:47:34 h, 00:46:52 h, 01:06:54 h, 00:45:38 h

313. 573 Schuby-Ostsee 09:15:48
Staffelzeiten: 00:55:13 h, 00:55:31 h, 01:08:56 h, 01:07:55 h, 01:03:07 h

00:53:49 h, 00:46:16 h, 00:40:50 h, 00:54:51 h, 00:49:24 h

314. 466 Damper Lauflehrlinge 09:17:07
Staffelzeiten: 01:08:34 h, 00:52:57 h, 00:48:24 h, 00:59:48 h, 00:52:07 h

00:55:52 h, 00:54:49 h, 00:51:38 h, 01:13:41 h, 00:39:22 h

315. 529 Lauftreff Harsefeld / TEA 09:17:08
Staffelzeiten: 00:59:21 h, 01:04:26 h, 01:08:52 h, 00:58:45 h, 00:58:46 h

00:50:13 h, 00:54:45 h, 00:38:37 h, 00:56:02 h, 00:47:24 h

316. 516 JUST FOR FUN 09:17:26
Staffelzeiten: 01:03:58 h, 00:55:06 h, 01:09:07 h, 00:57:59 h, 00:47:23 h

00:59:21 h, 00:52:55 h, 00:49:53 h, 00:49:05 h, 00:52:43 h

317. 899 GGS Mildstedt 09:17:31
Staffelzeiten: 01:15:27 h, 00:47:45 h, 00:57:27 h, 00:57:45 h, 00:55:17 h

00:48:08 h, 00:52:52 h, 00:50:54 h, 01:03:38 h, 00:48:23 h

318. 528 Lauftreff Geesthacht Zwo 09:17:33
Staffelzeiten: 01:10:39 h, 01:05:54 h, 01:01:16 h, 00:46:39 h, 00:54:33 h

01:01:38 h, 00:50:06 h, 00:44:13 h, 00:54:40 h, 00:48:00 h

319. 552 OFC Blaues Hamburg 09:17:46
Staffelzeiten: 01:08:49 h, 00:59:45 h, 01:01:06 h, 00:53:24 h, 00:49:46 h

00:55:43 h, 00:54:03 h, 00:49:39 h, 00:55:19 h, 00:50:16 h

320. 374 Löwenstedter Schwalben 09:17:51
Staffelzeiten: 01:05:11 h, 01:05:06 h, 00:45:29 h, 01:07:56 h, 01:02:24 h

00:55:23 h, 00:49:17 h, 00:52:33 h, 00:52:40 h, 00:41:54 h

321. 375 Loggisch 09:19:05
Staffelzeiten: 01:01:44 h, 01:12:37 h, 01:06:25 h, 00:58:54 h, 00:45:25 h

00:55:01 h, 00:48:20 h, 00:36:51 h, 01:03:04 h, 00:50:47 h

322. 225 Easy Runners 09:20:14
Staffelzeiten: 00:59:20 h, 00:58:46 h, 01:02:13 h, 00:58:42 h, 01:02:12 h

00:52:16 h, 00:46:22 h, 00:41:40 h, 01:03:24 h, 00:55:21 h

323. 713 Fit for Fire Amt Itzehoe-Land 09:20:18
Staffelzeiten: 01:00:37 h, 01:08:58 h, 01:02:19 h, 00:44:25 h, 00:59:46 h

00:52:33 h, 00:53:05 h, 00:46:32 h, 01:00:17 h, 00:51:49 h
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324. 398 Schleswiger Volksbank eG 09:20:32

Staffelzeiten: 01:12:59 h, 01:02:42 h, 00:59:02 h, 01:03:10 h, 00:48:14 h
00:41:07 h, 01:04:31 h, 00:48:01 h, 00:53:19 h, 00:47:33 h

325. 751 Itzehoer Aktien Club 09:21:28
Staffelzeiten: 01:13:12 h, 01:09:17 h, 00:57:40 h, 00:47:39 h, 00:55:32 h

00:44:52 h, 00:54:42 h, 00:55:30 h, 00:47:59 h, 00:55:09 h

326. 426 TSV Rantrum 09:21:39
Staffelzeiten: 01:00:49 h, 00:59:43 h, 00:58:35 h, 01:03:06 h, 00:53:07 h

00:54:04 h, 00:59:27 h, 00:51:24 h, 00:51:52 h, 00:49:38 h

327. 591 Team Ostenfeld 09:21:59
Staffelzeiten: 01:04:35 h, 01:05:31 h, 00:53:41 h, 01:07:25 h, 00:50:17 h

00:54:24 h, 00:58:17 h, 00:40:53 h, 00:52:36 h, 00:54:24 h

328. 403 Sieverstedter Flitzer 09:22:01
Staffelzeiten: 01:10:46 h, 00:57:18 h, 00:54:59 h, 00:56:27 h, 00:54:06 h

00:54:55 h, 00:55:22 h, 00:54:09 h, 00:49:50 h, 00:54:15 h

329. 260 WoGehtsDennHierZumMeer? 09:22:42
Staffelzeiten: 00:52:16 h, 00:53:06 h, 01:08:15 h, 01:00:11 h, 01:03:21 h

00:51:55 h, 00:48:06 h, 00:34:13 h, 01:09:55 h, 01:01:29 h

330. 357 Kropper Hopper 09:22:49
Staffelzeiten: 00:58:54 h, 00:56:42 h, 01:04:00 h, 00:45:17 h, 00:51:26 h

00:58:00 h, 01:07:03 h, 00:49:45 h, 00:56:50 h, 00:54:57 h

331. 574 SG Anspach 09:23:04
Staffelzeiten: 00:57:28 h, 00:45:21 h, 00:53:01 h, 00:59:44 h, 00:57:15 h

01:16:42 h, 00:50:27 h, 00:39:33 h, 01:15:19 h, 00:48:19 h

332. 878 Vater Unternehmensgruppe 09:23:18
Staffelzeiten: 01:04:32 h, 00:53:33 h, 01:08:58 h, 01:01:19 h, 01:02:46 h

00:49:30 h, 00:53:01 h, 00:44:08 h, 00:57:10 h, 00:48:27 h

333. 541 Marschenkämpfer 09:23:56
Staffelzeiten: 01:01:50 h, 00:57:49 h, 01:05:03 h, 00:55:16 h, 00:52:59 h

00:48:10 h, 00:50:14 h, 00:37:15 h, 01:08:35 h, 01:06:49 h

334. 209 VentusVentures GmbH 1 09:24:09
Staffelzeiten: 01:12:00 h, 00:57:06 h, 01:03:38 h, 00:44:03 h, 01:11:24 h

00:47:20 h, 00:50:00 h, 00:47:18 h, 00:58:46 h, 00:52:40 h

335. 767 Landeshauptstadt Kiel 1 09:24:11
Staffelzeiten: 01:00:13 h, 00:59:54 h, 01:04:51 h, 01:00:25 h, 00:45:52 h

00:53:04 h, 00:49:03 h, 00:58:56 h, 01:01:07 h, 00:50:51 h

336. 823 bartels läuft 09:24:15
Staffelzeiten: 00:57:34 h, 00:56:15 h, 01:04:39 h, 01:00:44 h, 01:01:26 h

00:47:32 h, 00:53:17 h, 00:49:32 h, 01:00:32 h, 00:52:47 h

337. 664 Damp Wild 09:24:52
Staffelzeiten: 00:58:23 h, 00:59:36 h, 01:02:12 h, 01:15:50 h, 00:48:51 h

00:52:33 h, 00:56:23 h, 00:46:34 h, 00:54:22 h, 00:50:13 h

338. 811 Rbz in Steinburg 09:25:14
Staffelzeiten: 01:09:09 h, 00:54:10 h, 01:14:44 h, 01:04:42 h, 00:59:01 h

00:45:44 h, 00:55:23 h, 00:40:16 h, 00:54:30 h, 00:47:40 h

339. 634 Altstädter St. Knudsgilde von 1449 2 09:25:23
Staffelzeiten: 01:00:43 h, 00:55:12 h, 01:00:42 h, 00:56:54 h, 01:00:41 h

00:56:32 h, 00:53:52 h, 00:44:29 h, 01:04:06 h, 00:52:17 h

340. 323 GranuFlink 09:25:45
Staffelzeiten: 01:02:43 h, 00:57:12 h, 00:52:13 h, 01:03:13 h, 00:53:28 h

00:53:28 h, 00:57:45 h, 00:50:11 h, 01:03:50 h, 00:51:46 h
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341. 417 Team Oma Tarp 09:26:57

Staffelzeiten: 01:02:02 h, 00:53:18 h, 01:17:58 h, 00:44:31 h, 00:49:59 h
01:01:57 h, 00:47:53 h, 01:00:28 h, 00:49:12 h, 00:59:43 h

342. 308 Feuerwehr Bollingstedt 09:26:59
Staffelzeiten: 00:58:32 h, 00:59:20 h, 01:07:23 h, 01:09:12 h, 00:37:24 h

00:48:23 h, 00:58:23 h, 00:50:16 h, 00:59:43 h, 00:58:28 h

343. 365 Lauftreff SZ Ohrstedt 09:27:08
Staffelzeiten: 01:04:25 h, 01:03:54 h, 01:08:36 h, 01:01:28 h, 00:52:33 h

00:50:32 h, 00:49:19 h, 00:40:58 h, 00:58:54 h, 00:56:33 h

344. 602 Trinken oder Trainieren 09:27:15
Staffelzeiten: 01:13:26 h, 01:07:34 h, 00:56:15 h, 00:41:17 h, 00:42:29 h

01:00:37 h, 00:55:23 h, 01:00:28 h, 00:49:19 h, 01:00:32 h

345. 668 Dannewerk Mauerläufer I 09:27:50
Staffelzeiten: 01:15:14 h, 00:59:52 h, 01:05:40 h, 00:56:23 h, 00:49:08 h

00:54:13 h, 00:47:36 h, 00:45:33 h, 00:56:29 h, 00:57:47 h

346. 715 Fit-Runners 09:28:06
Staffelzeiten: 01:07:33 h, 00:54:39 h, 01:04:23 h, 00:54:19 h, 00:46:28 h

00:52:56 h, 00:48:24 h, 00:48:18 h, 01:13:31 h, 00:57:38 h

347. 242 Nord-Ostsee Automobile 09:28:43
Staffelzeiten: 00:55:00 h, 00:58:17 h, 00:59:09 h, 00:54:49 h, 00:56:35 h

01:09:23 h, 01:00:17 h, 00:47:44 h, 01:03:08 h, 00:44:26 h

348. 490 Endmoräne Kroge 09:28:50
Staffelzeiten: 00:51:46 h, 00:57:07 h, 01:08:15 h, 01:03:00 h, 01:01:46 h

00:46:39 h, 01:08:37 h, 00:41:44 h, 00:52:55 h, 00:57:07 h

349. 317 Forest Damp 09:29:24
Staffelzeiten: 01:01:44 h, 01:06:09 h, 00:47:47 h, 00:58:04 h, 01:10:12 h

00:50:43 h, 00:51:58 h, 00:48:02 h, 00:57:40 h, 00:57:09 h

350. 576 SG Stern NDL Berlin e.V. 09:29:30
Staffelzeiten: 00:55:08 h, 01:02:00 h, 00:54:31 h, 00:56:15 h, 00:57:15 h

01:01:34 h, 00:51:10 h, 00:45:48 h, 01:10:05 h, 00:55:50 h

351. 539 Lunchrunners 09:29:53
Staffelzeiten: 01:10:54 h, 01:04:49 h, 01:07:23 h, 01:03:27 h, 00:53:06 h

00:47:19 h, 00:50:52 h, 00:43:47 h, 01:00:44 h, 00:47:38 h

352. 674 Diakonisches Werk Schleswig-Holstein 09:30:48
Staffelzeiten: 01:10:24 h, 00:49:24 h, 01:07:28 h, 00:58:53 h, 00:53:54 h

00:53:41 h, 00:53:39 h, 00:53:37 h, 00:58:58 h, 00:50:54 h

353. 640 Arbeitsgerichtsbarkeit SH 09:30:49
Staffelzeiten: 01:02:37 h, 00:51:34 h, 00:52:25 h, 00:46:52 h, 01:06:00 h

00:49:32 h, 00:53:49 h, 00:45:17 h, 00:59:24 h, 01:23:24 h

354. 625 Wismaria Runners 09:31:05
Staffelzeiten: 01:07:52 h, 01:00:12 h, 01:13:14 h, 00:55:03 h, 00:54:16 h

00:57:04 h, 00:58:07 h, 00:43:05 h, 00:54:06 h, 00:48:08 h

355. 550 Nordkurve 09:31:12
Staffelzeiten: 01:09:18 h, 00:57:06 h, 01:07:37 h, 00:56:45 h, 01:01:09 h

00:49:26 h, 00:58:22 h, 00:43:04 h, 00:57:23 h, 00:51:05 h

356. 753 JugendhilfeNetzwerk Nord- Ost 1 09:31:40
Staffelzeiten: 01:03:28 h, 00:57:16 h, 01:00:42 h, 01:11:14 h, 00:56:10 h

00:48:48 h, 01:02:53 h, 00:47:59 h, 01:02:10 h, 00:41:04 h

357. 355 Kristronics 1 09:31:53
Staffelzeiten: 01:05:40 h, 01:02:17 h, 00:53:42 h, 00:56:57 h, 01:11:42 h

00:48:59 h, 00:49:19 h, 01:03:59 h, 00:56:19 h, 00:43:04 h
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358. 475 Die Luftpumpen 09:32:31

Staffelzeiten: 00:52:53 h, 00:47:38 h, 01:01:29 h, 01:02:21 h, 00:52:03 h
01:15:11 h, 00:54:59 h, 00:54:45 h, 00:57:40 h, 00:53:37 h

359. 566 SANWALD Laufteam 09:32:58
Staffelzeiten: 01:09:37 h, 00:57:18 h, 00:52:52 h, 01:05:28 h, 00:53:34 h

00:56:14 h, 01:00:09 h, 00:40:54 h, 00:59:57 h, 00:56:59 h

360. 803 Owschlager Birkwild 09:33:01
Staffelzeiten: 01:02:12 h, 01:00:03 h, 00:53:15 h, 00:51:35 h, 00:59:08 h

01:10:13 h, 00:52:58 h, 00:52:57 h, 01:00:25 h, 00:50:19 h

361. 531 LAZdM & Friends 09:33:07
Staffelzeiten: 01:01:04 h, 01:03:24 h, 01:15:52 h, 00:43:02 h, 00:56:27 h

00:51:08 h, 01:00:37 h, 00:47:49 h, 01:06:47 h, 00:47:02 h

362. 471 De Wilde 10 09:33:27
Staffelzeiten: 01:00:48 h, 00:52:42 h, 00:59:17 h, 01:19:36 h, 01:10:34 h

00:46:07 h, 00:47:14 h, 00:52:25 h, 01:00:15 h, 00:44:33 h

363. 544 MTV Rethmar 09:33:40
Staffelzeiten: 01:12:12 h, 01:06:37 h, 01:06:17 h, 00:50:22 h, 00:50:36 h

00:53:11 h, 00:54:25 h, 00:51:25 h, 00:53:36 h, 00:55:03 h

364. 51 TaktLwG 51 I Immelmännerladies 09:34:17
Staffelzeiten: 00:54:23 h, 00:50:12 h, 00:59:31 h, 01:13:07 h, 00:57:36 h

00:55:22 h, 00:48:49 h, 00:49:18 h, 01:06:14 h, 00:59:51 h

365. 394 Running Riders Kleinsolt 09:34:41
Staffelzeiten: 00:50:34 h, 01:03:34 h, 01:11:20 h, 01:05:29 h, 00:54:02 h

00:56:23 h, 00:54:12 h, 00:51:08 h, 01:03:27 h, 00:44:37 h

366. 199 Team Hamburg 09:34:43
Staffelzeiten: 01:08:56 h, 01:57:52 h, 01:14:34 h, 00:53:20 h, 00:56:09 h

00:48:07 h, 00:54:15 h, 00:56:53 h, 00:44:41 h,  h

367. 354 Kreisverwaltung Schleswig-Flensburg 3 09:34:59
Staffelzeiten: 01:01:45 h, 00:57:43 h, 01:09:43 h, 01:08:23 h, 00:56:29 h

00:55:46 h, 01:03:08 h, 00:38:29 h, 00:52:20 h, 00:51:17 h

368. 286 Damp(f)maschinen 09:35:01
Staffelzeiten: 01:14:42 h, 01:10:28 h, 00:59:20 h, 00:54:09 h, 01:13:30 h

00:39:12 h, 00:40:22 h, 00:50:07 h, 00:59:56 h, 00:53:21 h

369. 710 Feuerwehr Aukrug 09:35:11
Staffelzeiten: 01:12:40 h, 00:54:54 h, 01:01:55 h, 01:03:42 h, 00:48:13 h

00:52:00 h, 00:48:24 h, 00:45:39 h, 01:19:42 h, 00:48:07 h

370. 563 Roadrunner 09:35:32
Staffelzeiten: 01:04:03 h, 01:00:26 h, 01:10:24 h, 00:59:30 h, 00:43:57 h

00:57:52 h, 00:59:58 h, 00:50:16 h, 00:53:37 h, 00:55:33 h

371. 789 MeerLäufer 09:36:19
Staffelzeiten: 01:13:04 h, 01:00:52 h, 01:16:41 h, 01:13:15 h, 00:49:10 h

00:42:05 h, 00:40:23 h, 00:36:11 h, 01:10:38 h, 00:54:03 h

372. 364 Laufteam Groß Rheide 09:36:40
Staffelzeiten: 01:15:11 h, 00:56:13 h, 01:07:54 h, 01:05:29 h, 00:56:53 h

00:51:28 h, 00:49:07 h, 00:47:37 h, 00:55:33 h, 00:51:19 h

373. 770 Laufgruppe Atemnot Flintbek 09:37:03
Staffelzeiten: 01:04:09 h, 00:51:42 h, 00:59:36 h, 00:53:21 h, 00:53:39 h

00:55:39 h, 00:53:59 h, 00:50:40 h, 01:10:56 h, 01:03:27 h

374. 131 20 Beine für ein Halleluja 09:37:39
Staffelzeiten: 01:01:05 h, 01:02:16 h, 01:20:37 h, 01:05:52 h, 00:47:29 h

00:54:41 h, 00:54:20 h, 00:45:53 h, 01:00:09 h, 00:45:20 h
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375. 493 Feuerwehr Wedel 09:39:15

Staffelzeiten: 00:56:31 h, 01:03:06 h, 01:08:02 h, 01:16:23 h, 00:46:10 h
00:43:34 h, 00:53:57 h, 00:50:03 h, 01:02:47 h, 00:58:46 h

376. 872 Triathlon Dänischer Wohld 09:39:17
Staffelzeiten: 01:12:33 h, 00:55:27 h, 00:58:34 h, 01:03:16 h, 01:08:45 h

00:52:08 h, 01:04:10 h, 00:44:44 h, 00:48:14 h, 00:51:31 h

377. 341 Stöfen Wesselburen 09:39:19
Staffelzeiten: 01:12:33 h, 00:55:53 h, 00:57:04 h, 00:59:21 h, 01:10:32 h

00:41:16 h, 00:57:56 h, 00:33:20 h, 01:18:26 h, 00:53:01 h

378. 659 Circle of Lights 3.0 09:39:41
Staffelzeiten: 00:58:52 h, 00:58:25 h, 01:13:35 h, 01:08:02 h, 00:57:12 h

00:57:24 h, 00:50:13 h, 00:46:55 h, 01:04:39 h, 00:44:29 h

379. 462 bus Kurs Läufer 09:40:17
Staffelzeiten: 01:27:41 h, 00:45:17 h, 01:04:26 h, 01:03:52 h, 00:47:29 h

00:44:44 h, 00:57:49 h, 00:53:00 h, 01:08:06 h, 00:47:57 h

380. 177 Norderstedt 2.0 09:40:24
Staffelzeiten: 00:58:24 h, 01:09:08 h, 01:02:05 h, 01:05:48 h, 00:53:46 h

00:55:49 h, 00:59:39 h, 00:39:12 h, 01:17:04 h, 00:39:35 h

381. 511 Ick bün all dor 09:40:48
Staffelzeiten: 00:51:36 h, 01:03:38 h, 01:02:48 h, 01:08:28 h, 00:54:21 h

00:49:18 h, 00:53:12 h, 00:52:58 h, 01:04:24 h, 01:00:11 h

382. 190 Schleirocker 09:42:00
Staffelzeiten: 01:07:08 h, 00:59:14 h, 01:06:18 h, 01:12:00 h, 00:51:16 h

00:57:50 h, 00:49:42 h, 00:43:36 h, 01:03:55 h, 00:51:07 h

383. 505 Haus Söby 09:44:24
Staffelzeiten: 00:59:21 h, 00:58:13 h, 01:22:41 h, 00:53:25 h, 01:00:14 h

00:57:42 h, 00:52:54 h, 00:44:03 h, 01:04:18 h, 00:51:36 h

384. 761 Kohlrausch 09:44:24
Staffelzeiten: 00:48:55 h, 01:02:39 h, 00:58:54 h, 01:02:40 h, 00:46:58 h

00:54:49 h, 01:26:55 h, 00:50:43 h, 00:51:59 h, 00:59:58 h

385. 335 Die Genussläufer 09:44:27
Staffelzeiten: 00:59:56 h, 01:13:06 h, 01:06:46 h, 00:58:40 h, 00:54:05 h

00:54:41 h, 01:00:19 h, 00:49:56 h, 00:57:13 h, 00:49:50 h

386. 482 Dierkes Partner 09:44:36
Staffelzeiten: 01:08:53 h, 01:00:24 h, 00:50:18 h, 01:04:48 h, 00:52:47 h

00:50:58 h, 01:03:32 h, 00:54:33 h, 01:07:34 h, 00:50:55 h

387. 606 TSV Erfde 09:44:37
Staffelzeiten: 01:04:39 h, 00:58:09 h, 00:56:33 h, 01:05:18 h, 01:00:35 h

00:43:57 h, 01:05:24 h, 00:51:35 h, 01:07:46 h, 00:50:45 h

388. 220 DFG-VK die Pazifisten 09:45:08
Staffelzeiten: 01:21:02 h, 01:14:25 h, 01:03:25 h, 00:38:55 h, 00:57:07 h

00:50:15 h, 00:47:51 h, 00:39:42 h, 01:06:54 h, 01:05:35 h

389. 175 love peace rockn roll 09:45:53
Staffelzeiten: 00:57:04 h, 01:06:14 h, 01:03:32 h, 01:03:37 h, 00:59:43 h

01:03:49 h, 00:51:26 h, 00:44:22 h, 00:54:15 h, 01:01:56 h

390. 468 Dat löpt sich allens torecht 09:46:23
Staffelzeiten: 01:02:27 h, 01:08:46 h, 01:14:22 h, 01:07:45 h, 00:44:49 h

00:55:26 h, 00:49:30 h, 00:47:03 h, 01:08:28 h, 00:47:51 h

391. 455 BEST BACKS TEAM 09:46:56
Staffelzeiten: 01:05:34 h, 04:03:17 h, 02:31:44 h, 02:06:24 h,  h

 h,  h,  h,  h,  h
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392. 167 Lauftreff Wedel e.V. 1 09:48:09

Staffelzeiten: 01:02:12 h, 01:04:40 h, 01:21:25 h, 01:07:58 h, 00:53:05 h
00:47:47 h, 01:02:04 h, 00:41:11 h, 01:00:01 h, 00:47:49 h

393. 141 Bevern runs 2 09:48:35
Staffelzeiten: 01:04:37 h, 01:07:27 h, 00:52:54 h, 00:58:05 h, 01:07:36 h

00:57:15 h, 00:54:59 h, 00:49:37 h, 01:01:08 h, 00:55:01 h

394. 558 Rennstreife Berlin 09:48:50
Staffelzeiten: 01:06:12 h, 01:04:05 h, 01:08:40 h, 01:03:16 h, 01:04:35 h

00:54:17 h, 00:46:43 h, 00:43:57 h, 01:01:54 h, 00:55:16 h

395. 399 Schleswiger Werkstätten 09:49:17
Staffelzeiten: 01:07:16 h, 00:54:59 h, 01:15:08 h, 00:55:38 h, 01:06:09 h

01:03:11 h, 00:55:43 h, 00:46:20 h, 00:55:06 h, 00:49:51 h

396. 786 Magenta Sprotten 09:49:47
Staffelzeiten: 01:03:09 h, 01:09:37 h, 01:00:30 h, 01:05:55 h, 00:59:05 h

01:00:37 h, 00:48:50 h, 00:38:10 h, 01:15:03 h, 00:48:57 h

397. 699 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 09:51:15
Staffelzeiten: 01:03:28 h, 00:54:10 h, 01:08:38 h, 01:02:26 h, 01:03:37 h

00:55:07 h, 00:57:37 h, 00:45:11 h, 00:59:08 h, 01:01:58 h

398. 12 Crazy 09:51:21
Staffelzeiten: 01:19:37 h, 01:11:31 h, 00:56:28 h, 01:08:49 h, 01:14:31 h

00:47:56 h, 00:47:03 h, 00:44:26 h, 00:57:37 h, 00:43:28 h

399. 166 Lauftreff Kaltenkirchen 09:52:01
Staffelzeiten: 01:18:11 h, 01:02:20 h, 01:05:24 h, 00:51:10 h, 00:49:27 h

00:49:18 h, 01:00:28 h, 00:55:59 h, 01:08:00 h, 00:51:46 h

400. 537 Lüneburger Salzsäue 09:53:51
Staffelzeiten: 00:55:33 h, 00:59:24 h, 00:56:41 h, 01:05:49 h, 00:59:16 h

01:00:23 h, 01:00:41 h, 00:52:06 h, 01:11:10 h, 00:52:53 h

401. 703 Ev.-Luth. Kirchenkreis Dithmarschen 1 09:54:24
Staffelzeiten: 01:10:12 h, 00:58:23 h, 01:02:06 h, 00:56:22 h, 01:07:32 h

01:02:54 h, 00:54:33 h, 00:43:56 h, 01:14:49 h, 00:43:40 h

402. 675 Die Auslaufmodelle 09:55:04
Staffelzeiten: 00:56:59 h, 01:03:33 h, 01:04:27 h, 01:11:37 h, 00:46:43 h

00:54:32 h, 00:53:52 h, 00:58:23 h, 01:02:09 h, 01:02:54 h

403. 148 Die Sonnenlegion 09:56:16
Staffelzeiten: 01:03:25 h, 00:56:45 h, 01:14:15 h, 00:54:51 h, 00:53:55 h

00:54:08 h, 01:12:29 h, 00:43:28 h, 01:07:50 h, 00:55:13 h

404. 497 Flotte Flitzer 09:57:10
Staffelzeiten: 00:56:28 h, 01:02:09 h, 01:13:17 h, 01:08:42 h, 00:48:40 h

00:46:13 h, 00:58:23 h, 00:48:04 h, 01:12:26 h, 01:02:53 h

405. 219 Damp Freunde 09:57:13
Staffelzeiten: 01:04:11 h, 00:59:47 h, 00:55:26 h, 01:07:34 h, 01:01:07 h

00:49:15 h, 00:49:32 h, 01:09:29 h, 01:07:07 h, 00:53:50 h

406. 498 Frei-laufen Rodgau 09:58:01
Staffelzeiten: 00:57:01 h, 00:51:11 h, 01:16:56 h, 01:03:49 h, 01:03:19 h

00:52:10 h, 00:51:57 h, 00:50:13 h, 01:00:13 h, 01:11:16 h

407. 813 Recce Lite Express 09:58:10
Staffelzeiten: 01:10:04 h, 00:56:50 h, 01:21:46 h, 01:00:02 h, 00:52:14 h

00:55:47 h, 00:59:43 h, 00:42:48 h, 01:07:32 h, 00:51:29 h

408. 622 Wieg-Inger & Soundgarden 09:59:05
Staffelzeiten: 01:01:18 h, 01:10:56 h, 01:20:20 h, 01:03:09 h, 00:49:56 h

01:07:05 h, 00:45:57 h, 00:42:08 h, 01:07:03 h, 00:51:17 h
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409. 850 Stadt Neumünster 09:59:34

Staffelzeiten: 01:03:06 h, 00:57:03 h, 01:04:03 h, 01:00:25 h, 00:56:03 h
00:52:36 h, 01:01:51 h, 00:53:40 h, 01:07:10 h, 01:03:40 h

410. 794 Moorrunners and Friends 10:00:22
Staffelzeiten: 01:18:45 h, 01:07:09 h, 01:06:50 h, 00:46:41 h, 01:02:26 h

00:59:28 h, 00:51:11 h, 00:52:35 h, 01:05:16 h, 00:50:06 h

411. 410 Staljmun 10:01:36
Staffelzeiten: 01:19:18 h, 00:56:11 h, 01:10:13 h, 01:00:35 h, 00:50:10 h

00:47:53 h, 01:04:00 h, 00:48:32 h, 01:08:30 h, 00:56:19 h

412. 183 run like a deere 10:01:48
Staffelzeiten: 01:03:31 h, 02:08:53 h, 01:02:40 h, 00:53:27 h, 00:55:02 h

01:02:04 h, 00:52:52 h, 01:06:53 h, 00:56:31 h,  h

413. 522 Küstenküsser 10:02:08
Staffelzeiten: 01:12:33 h, 01:05:00 h, 01:00:48 h, 01:07:51 h, 00:59:12 h

01:09:37 h, 00:48:30 h, 00:49:42 h, 01:00:17 h, 00:48:44 h

414. 210 VentusVentures GmbH 2 10:04:12
Staffelzeiten: 01:13:45 h, 00:57:49 h, 01:13:39 h, 01:06:17 h, 01:06:23 h

00:57:43 h, 00:55:01 h, 00:46:44 h, 01:07:05 h, 00:39:51 h

415. 527 Lauftreff Geesthacht 10:05:52
Staffelzeiten: 00:58:47 h, 01:02:47 h, 01:24:17 h, 01:12:57 h, 01:02:48 h

00:52:40 h, 00:54:51 h, 00:59:29 h, 00:58:09 h, 00:39:13 h

416. 147 Die Power-Oschis 10:06:39
Staffelzeiten: 01:02:34 h, 01:09:41 h, 01:18:01 h, 00:59:31 h, 01:02:18 h

00:52:50 h, 01:01:55 h, 00:41:25 h, 01:06:17 h, 00:52:13 h

417. 840 Lauftreff Jübeck Spirit 10:08:39
Staffelzeiten: 01:13:45 h, 01:03:07 h, 01:03:23 h, 01:04:00 h, 00:57:55 h

00:51:17 h, 01:03:12 h, 00:48:55 h, 00:59:29 h, 01:03:41 h

418. 600 Transplant-Kids- Dank Organspende unterwegs 10:10:29
Staffelzeiten: 00:58:59 h, 01:09:50 h, 01:15:25 h, 00:58:21 h, 00:52:53 h

00:56:15 h, 01:17:05 h, 00:51:45 h, 00:55:52 h, 00:54:07 h

419. 883 Hollingstedt Fun 10:12:14
Staffelzeiten: 01:17:32 h, 01:08:46 h, 01:10:59 h, 00:56:06 h, 01:04:30 h

00:53:11 h, 00:59:21 h, 00:47:53 h, 01:02:24 h, 00:51:35 h

420. 570 Schlei-Lights 10:12:44
Staffelzeiten: 01:09:47 h, 01:03:19 h, 01:14:08 h, 01:06:25 h, 00:50:23 h

00:55:48 h, 00:57:14 h, 00:54:30 h, 01:11:48 h, 00:49:27 h

421. 700 Erlenhof 1 10:13:15
Staffelzeiten: 01:08:18 h, 01:00:41 h, 01:07:13 h, 01:10:39 h, 00:57:03 h

01:06:28 h, 00:52:33 h, 00:51:08 h, 00:57:37 h, 01:01:40 h

422. 571 schleichdäxn 10:13:39
Staffelzeiten: 00:54:26 h, 02:00:08 h, 01:05:05 h, 01:01:12 h, 01:09:16 h

00:58:45 h, 00:54:03 h, 01:09:50 h, 01:00:58 h,  h

423. 427 TSV Silberstedt 10:15:10
Staffelzeiten: 01:13:12 h, 01:07:58 h, 01:17:38 h, 01:03:24 h, 00:45:43 h

00:51:57 h, 01:09:39 h, 00:43:58 h, 01:27:25 h, 00:34:21 h

424. 345 Karolin Krause 10:17:16
Staffelzeiten: 01:11:14 h, 01:03:53 h, 01:04:48 h, 01:14:38 h, 01:06:51 h

01:02:54 h, 01:01:19 h, 00:51:31 h, 01:01:08 h, 00:39:05 h

425. 454 Besdorf 10:24:20
Staffelzeiten: 01:09:20 h, 01:07:13 h, 01:22:03 h, 00:55:07 h, 00:55:55 h

00:49:04 h, 00:55:36 h, 00:40:26 h, 01:38:21 h, 00:51:20 h
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426. 340 Isted Bornehave 10:24:32

Staffelzeiten: 01:14:39 h, 01:14:58 h, 00:54:34 h, 01:05:53 h, 01:02:38 h
01:04:27 h, 00:52:43 h, 00:39:50 h, 01:17:38 h, 00:57:16 h

427. 581 Sport For Life 10:25:26
Staffelzeiten: 01:09:19 h, 01:07:53 h, 01:07:19 h, 01:18:58 h, 01:00:47 h

00:56:10 h, 00:53:59 h, 01:00:42 h, 01:02:36 h, 00:47:46 h

428. 515 Forrest Run 10:30:50
Staffelzeiten: 00:55:03 h, 01:06:18 h, 01:14:49 h, 00:43:31 h, 00:59:45 h

01:03:22 h, 01:14:39 h, 00:56:58 h, 01:18:18 h, 00:58:12 h

429. 819 Rickerter Laufgiganten 10:39:49
Staffelzeiten: 01:18:44 h, 01:08:43 h, 01:06:28 h, 01:12:53 h, 01:02:37 h

01:04:35 h, 01:00:53 h, 00:47:16 h, 01:10:32 h, 00:47:13 h

430. 299 Eiderstedt-Gang 10:41:03
Staffelzeiten: 01:40:35 h, 00:46:47 h, 01:00:43 h, 01:00:26 h, 00:51:00 h

01:04:38 h, 01:08:46 h, 01:01:12 h, 01:13:36 h, 00:53:25 h

431. 802 Otto Group IT 10:49:59
Staffelzeiten: 01:04:38 h, 00:59:33 h, 01:08:13 h, 01:37:08 h, 01:09:16 h

00:51:29 h, 01:03:18 h, 00:59:53 h, 01:03:51 h, 00:52:45 h

432. 636 Am t Limit Mittelholstein 11:02:06
Staffelzeiten: 01:07:04 h, 01:06:17 h, 01:02:00 h, 01:09:58 h, 01:12:00 h

00:58:29 h, 00:56:08 h, 00:49:46 h, 01:31:34 h, 01:08:56 h
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